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XXXIV. NOVOMESTSKY JARMOK

14,30 - 15,30 h
16,00 - 17,00 h
17,30 - 18,30 h
19,00 - 20,00 h

10,00 - 18,00 h
14,00 - 19,00 h

17,00 h

KULTURNY PROGRAM NA NAMESTi SLOBODY

PIATOK 20. SEPTEMBRA

HAMAR MUSIC ORCHESTRA NORSKO

HS ZASITA DIERA NOVE MESTO NAD VAHOM
HS FluenZ TRENCIN

THE NARCIS BAND NOVE MESTO NAD VAHOM

Vystava ovocia a zeleniny OV SZZ - MsKS, miestnost €. 21
Vystava drobnochovatelov ZO SZCh - oproti Spolo¢enskému domu

Vernisaz vystavy XVIl. NOVOMESTSKEHO OSTNA

10,00 h
11,30 h
13,00 h
14,45 h
16,15 h

19,00 - 20,00 h
8,00 - 19,00 h

9,00 - 17,00 h
10,00 - 18,00 h

SOBOTA 21. SEPTEMBRA
XVI. FESTIVAL DYCHOVYCH HUDIEB

DH TEXTILANKA
DH LIESKOVANE

VII. NOVOMESTSKA NOTA - NARODNA AUTORSKA SUTAZ
DH SPOJENY ORCHESTER

DH BUCKOVANKA

NOVOMESTSKE STRNKY - BRNKY
Vystava drobnochovatelov ZO SZCh - oproti Spolo¢enskému domu

Vystava ovocia a zeleniny OV SZZ - MVSKS, miestnost &. 21
Vystava XVII. NOVOMESTSKY OSTEN - vystavna siefi MsKS

10,00 - 11,30 h
12,00- 13,30 h
14,00 - 15,30 h

8,00 - 14,00 h
9,00 - 12,00 h
10,00 - 16,00 h

NEDELA 22. SEPTEMBRA

HS ROCKOVANKA NOVE MESTO NAD VAHOM
HAMAR MUSIC ORCHESTRA NORSKO
COUNTRY SKUPINA VODOPAD BREZNO

Vystava drobnochovatelov ZO SZCh - oproti Spolo¢enskému domu
Vystava ovocia a zeleniny - M§KS, miestnost ¢. 21
Vystava XVII. NOVOMESTSKY OSTEN - vystavna siefi MskKS

(Zmena programu vyhradena)




Na najblizSom zasadani
mestského zastupitel'stva (MsZ)
10. septembra a nasledne na
oktébrovom zasadnuti mesto
predlozi zoznam majetku mes-
| ta, ktory ponukne na odpreda;j.
Odznelo z Ust primatora mesta
Ing. Jozefa Trstenského na
mimoriadnom snemovani pos-
lancov 18. jula. Za akym uc¢elom ho zvolal, €o bolo
predmetom rokovania mestského poslaneckého
zboru, boli otazky, ktoré sme predstavitelovi mes-
ta polozili v rubrike Na linke primator mesta.

- Zvolanim mimoriadneho MsZ i nase mesto
reaguje na aktualnu situaciu v oblasti financova-
nia, Setrenia a Uspornych opatreni v rozpoc¢tovych
politikdch miestnych samosprav. Aby som bol
konkrétny.

Minister financii vyjadril nespokojnost’ s tym,
ako prebieha konsolidacia verejnych financii.
Podla schvalenych mestskych rozpoctov MF
SR konstatuje, Zze mesta ohrozuju konsolidaciu
verejnych financii a neplnia memorandum o spo-
lupraci so zavazkom, ze do konca roka usporia
takmer 137 miliénov € a su€asne neprekrocia vy-
davky schvalené v roku 2012, a teda maju usporit’
cca 5 % osobnych vydavkov a 10 % vydavkov na
tovary a sluzby.-

Navrh na zmenu rozpoctu mesta na rok 2013
predlozilo mesto na zaklade zmien vychodisk pre
zostavenie rozpoctu, ktoré nastali v priebehu
roka, ako i metodickych zmien, ktoré nastali po
schvaleni rozpoctu v decembri 2012.

- Metodicka zmena sa tyka znizenia prijmov
z dévodu nevycerpania finanénych prostriedkov,
ktoré mesto dostalo od $tatu a nevycerpalo (napr.
na zariadenie opatrovatel'skej sluzby, utulok pre
ob&anov bez pristresia). Podla novej metodiky
tieto finanéné prostriedky zvySuju vydavkovu
Cast, takZe suma, ktord mesto Statu vrati, sa musi
premietnut’ do jeho vydavkovej casti.

Metodiku ESA 95, podla ktorej sa maju mesta
a obce riadit v oblasti financovania i napriek tomu,
Ze je to europska metodika, nepovazujem za
spravnu a objektivnu. Podla nej ak mesta hos-
podarili s prebytkom a ten v dalSom roku pouziju
na krytie kapitalovych vydavkov, v zmysle platnej
metodiky ESA 95 okamzite vytvaraju zaporny hos-
podarsky vysledok. Tie mesta, ktoré zacali Setrit
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az v roku 2013, ako prikazovalo memorandum,
su hodnotené v zmysle metodiky ako dobré, kon-
solidujuce. AvSak mestd, ktoré Setria dlhodobo
a uz v minulosti prijimali rézne racionaliza¢né
opatrenia s tym, Ze naSetrené finan¢né prostried-
ky pouzivaju na dokon€ovanie investi¢nych akcii,
su vo svetle tejto metodiky zlé. Podla nej nie je
mozné pouzit ani rezervny fond bez toho, Ze by
sme vytvarali zaporny vysledok hospodarenia.
Takyto pristup je scestny. Mestd, ktoré si nasetrili
finanéné prostriedky, to poSkodzuje. Samospravy,
ktoré investuju do rozvoja miest, a vytvaraju
tak lepSie podmienky pre svojich ob&anov, ich
hospodarenie sa potom hodnoti ako zlé, pretoze
vytvaraju zaporny hospodarsky vysledok. Takuto
metodiku nemdze pochopit nikto, kto ma zdravy
sedliacky rozum!

Medzi takéto mesta, ktoré Setrili, dlhé roky
sa spravali zodpovedne, patri i nase mesto
Na to, aby sme odstranili zaporny vysledok
hospodarenia, bolo potrebné zvysit kapitalové
prijmy a necerpat prostriedky naakumulované na
rezervnom fonde. Dalej sme v ramci 2. Gpravy
rozpoc¢tu objektivizovali niektoré investicné vy-
davky, vySku podielovych dani (pozn. red.: MF
SR v pripade nedodrzania $etrenia je pripravené
zmenit podielové dane v neprospech miest
a obci), dane z nehnutelnosti, Upravy v Skolstve,
vysku arokov z terminovanych vkladov v bankach,
vysku dotacii od $tatu na prenesené kompetencie.

Kapitalové vydavky sme navysili o 250 tis. €
na rekonstrukciu komunikacii a chodnikov hlavne
v Dolnych Samotach, ale i chodnikov pred NsP
ana Culenovej ulici. Dal$ich 50 tis. € rozpo&tujeme
na vypracovanie projektovej dokumentacie
na rekonstrukciu nebytovych priestorov na Ul.
Janosikovej a Weisseho na najomné byty, resp.
ubytovriu.

Samosprava sa snazi Setrit, chce pomdct
zlepsit stav verejnych financii, délezité vsak je,
aby sa nezastavil rozvoj nasich miest a obci
z dévodu nadmerného Setrenia.-

Na zaver mimoriadneho MsZ v Novom Meste
nad Vahom k 2. zmene programového rozpoctu
Mesta Nové Mesto nad Vahom na rok 2013
poslanci schvalili uznesenie podla predlozeného
navrhu, kde prijmy spolu su vo vySke 13 356 578 €
a v rovnakej vyske 13 356 578 € su i celkové
vydavky. -r-



Namiesto smeciarskych uderov, padajucich
16pt a skandovania divakov sa zo Sportovej haly
ozyva pracovny hluk. Po pozitivnych skusenos-
tiach s vedenim Volejbalového klubu Nové Mesto
nad Vahom, so su¢asnym spravovanim Sportovej
haly, jej prevadzkovanim a starostlivostou o fu
sa mesto rozhodlo pokracovat' v jej rekonstrukcii.

- UZ v minulosti sme v Sportovej hale uro-
bili viaceré rekonstrukéné prace - od drobnych
oprav a vymen cez Upravy socidlnych zariadeni
a kurenia az po vymenu okien, vstupnych dveri
a zateplenie budovy a ruku k dielu prilozil i sa-
motny volejbalovy klub, - dopiia Ing. Dusan
Macuch, veduci oddelenia vystavby, rozvoja mes-
ta a dopravy MsU v Novom Meste nad Vahom
a pokracuje dalej:

- Ugelom a ,grom“ od juna prebiehajlcej
rekonstrukcie su nova palubovka a nova zasuv-
na tribuna. Popritom robime aj dalSie drobné
prace v hale. Okrem toho vynovena $portova hala
dostane nové vybavenie potrebné pre Sportovu
ginnost - nové volejbalové stipy, vysledkovu
tabulu, predelovacie siete, ripstoly, rozhodcovské
stolice, nové futsalové branky.

Ide o naroénu investi¢nu akciu, a to nielen
stavebne, ale aj finan¢ne. Aby sme sa mohli do
nej vObec pustit, poslanci MsZ museli schvalit
1. a 2. zmenu rozpo¢tu mesta na rok 2013. Mesto
na fiu vy¢lenilo 255 000 €. -

Ako dalej uviedol Ing. D. Macuch, v ram-
ci prac sa kompletne vycistil medzistrop, ktory
bol plny prachu, robia sa nové natery stropu,
stien, kovovych konstrukcii. Potrebna bude tiez
oprava dreveného oblozenia, vymena dvier pria-
mo do haly. Uskutoéni sa aj drobna uprava
elektroinStalacie a doplnenie novych svietidiel pre
lepSie osvetlenie Ciar na palubovke.

- Akciu sme zacali budranim a odstranenim
starej tribuny, ktoré vykonala S$pecializovana
firma. Prace pokracovali rozobratim vrchnej a
spodnej vrstvy palubovky. Dalej pri$lo na rad
uz spominané a dnes uz ukoncené Cistenie
medzistropu. Rukavy si potom vyhrnuli maliari.
Najprv vycistili stropy a nasledne sa pustili do
maliarskych prac. Predtym bola zabetonovana
betdnova doska pod novu zasuvnu tribunu. Ide o
Specialny kvalitny beton, aby kolieska zasuvnej
tribuny nevyryvali do podlahy ryhy. Dalej prebeh-
ne tiez uz spominana elektrouprava, instalacia
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novych svietidiel so zakrytovanim, oprava a nater
dreveného obloZenia s osadenim novych kridiel
vstupnych dveri do haly a Uplne na zaver sa
bude robit zasuvna tribuna a nova palubovka-.

Podla slov veduceho vystavby v sulade so
zadkonom o verejnom obstaravani uz prebehli
verejné obstaravania a boli podpisané zmluvy
a objednavky na jednotlivé prace. Podpisana je
zmluva so zhotovitelom na dodavku palubovky
a zasuvnej tribuny (robia sa na mieru) a takisto
aj Sportového vybavenia pre volejbal a futsal
vratane vysledkovej tabule.

Ako dalej Ing. D. Macuch uviedol, kapacita
tribliny zostane zhruba rovnaka ako u pdvodne;.
No vzhladom na to, Ze bude zasuvna, bude mat
jednu velku prednost.

- Doteraz sa mohlo v hale trénovat maxi-
malne na dvoch volejbalovych ihriskach, teraz,
ked sa tribuna bude dat zasuvat, az na troch
ihriskach, ¢im sa odlahc¢ia dalSie telocvicne
v meste a Sportova hala bude maximalne vyuzita.
Volejbalové ihriska budu predelené elektricky navi-
janymi sietami. Menej vyznacné zapasy sa budu
mact po pozdiznom predeleni palubovky sietou
- tak ako doteraz - hrat na dvoch ihriskach.

Ukoncenie akcie predpokladame do konca
septembra 2013. Celkovo na nej participuje 12
vacsich i mensich zhotovitelov. Je to sice narocné
na organizaciu prace, a bolo aj na samotnu
pripravu akcie, ale tymto spdsobom vyrazne
Setrime finan¢né prostriedky mesta. -

Zavf$enim rekonstrukcie Sportovej haly novy
Sat nebude mat len vonkajSok budovy, hala bude
celad v gala.

OSOBNOSTI SEPTEMBRA

Stefan Hrusovsky (7.1.1848 - 9.9.1893)
- pravnik, narodovec, zastanca prav Slovakov
- Nové Mesto nad Vahom: rodak, umrtie - 120.
vyroCie umrtia,

Jan Martis (17.9.1883 - 29.11.1964) -
evanjelicky kfiaz, publicista. Narodil sa v Padine.
Zomrel v Bratislave. Mesto nad Vahom: péso-
benie, je pochovany - 130. vyrocie narodenia,

Jan Trnovsky (13. 2. 1886 - 22. 9. 1953)
- knihtlaciar, vydavatel, publicista. Narodil sa
v Riecke. Mesto nad Vahom: pdsobenie, umrtie
- 60. vyrocie umrtia.




Rok s rokom sa stretd a opat je tu
Novomestsky jarmok. Koleso jarmo¢nych naku-
pov, zabavy, kultdrneho vyzitia a stretnuti ludi sa
roztoCi v poslednej dekade septembra.

Na ¢o vSetko sa m6zu obc¢ania a navstevnici
34. Novomestského jarmoku tesit, sme sa spytali
riaditelky tradiéného spologensko - kultirno -
obchodného podujatia Ing. Viery Vienerovej,
zastupkyne primatora mesta.

- Novomestsky jarmok uz neodmyslitelne
patri k septembrovému koloritu Nového Mesta
nad Vahom. Tohoro€ny jubilant Zijuci v znameni
750. vyrocia prvej pisomnej zmienky o meste sa
v predposledny septembrovy predizeny vikend
premeni v mesto predajnych stankov lemujucich
Ul. Hurbanovu, Hviezdoslavovu a M. R. Stefanika.
Zaujemcovia o predaj tovaru a poskytovanie
sluzieb po€as NJ v sulade s prijatym VZN (pozn.
red.: VZN mesta €. 2/2013 - Trhovy poriadok o
podmienkach predaja vyrobkov a poskytovania
sluzieb na trhovom mieste — prilezitostny trh
Novomestsky jarmok) uplatriuju svoje poziadavky
na mestskom Urade odo dra uverejnenom na
internetovej stranke mesta: www.nove-mesto.sk.
Vyber predajnych miest sa uskutoCriuje podla
planu trhoviska. Mesto si vSak vyhradzuje pravo
uprednostnit’ podnikatelov, ktorych trvalé byd-
lisko alebo sidlo firmy je v Novom Meste nad
Vahom, a tiez i podnikatelov s ponukou kvalit-
ného vyhladavaného a atraktivneho tovaru.-

Podla dalSich slov riaditelky jarmoku na
predajnych pultoch jeho navstevnici najdu pestry
tovar vSakovakého druhu. Chybat nebude ani
tradi¢ny jarmocny sortiment - ludové umelecké
vyrobky, perniky, cukrovinky, med, medovina,
bur€iak i gurmanske jarmoc¢né Speciality, ktorych
véia zaujemcov neomylne privedie do gastrocen-
tra na trhovisku.

O duSevnu potravu jarmoc€nikov sa postara
pestry kulturny program na namesti a sprievodné
akcie jarmoku (pozn. red.: pozri 2. stranu obalky).

K tym najvyznamnej$im patri od jarmoku o
polovicu ,mladsi“ Novomestsky osteri. Jeho ak-
tualny - sedemnasty ro€nik dostava po prvykrat
v historii festivalu kresleného humoru a satiry
privlastok medzinarodny. DalSou vyznagnou ak-
ciou, oblubenou medzi navstevnikmi jarmoku,
je v poradi uz XVI. roénik Festivalu dychovych
hudieb, tentoraz i so sutaznou prehliadkou - VII.
Novomestskou notou. V ponuke budu i zvy€ajné
prezentacie drobnochovatelov a zahradkarov. -

Celé jarmo¢né menu navstevnici najdu na
plagatoch jarmoku. Z neho si budi méct vybrat,
zdoéraznila dalej Ing. V. Vienerova.

- Dufam, Ze kazdy si v jarmocnej ponuke
najde to ,svoje“. Samozrejme, pamatali sme
i na deti a tinedzerov, ktori sa budu moct vySantit
na koloto€och, autodrome, hlsenkovej drahe
a dalej technicko - zdbavnej €innosti. -

O tom, & bude mat pre nd$ jarmok pocho-
penie i pocCasie, sa presvedCime az pocas
jarmoénych dni.

- Zial', v nasich silach nie je moznost ovplyvnit
ho, takZze zostava len verit, Ze bude jarmoku
priat. Do jeho otvorenia zostava eSte niekolko
dni, no dovolte mi uz teraz pozvat vas v mene
primatora mesta i svojom na 34. Novomestsky
jarmok. Svoje brany otvori 20. septembra
a potrva do 22. septembra.- Foto: V. Madr

REKONSTRUKCIA SALY MsKS POKRACUJE

Rekonstrukcia saly Mestského kultdrne-
ho strediska v Novom Meste nad Vahom
napriek avizovanému predpokladanému ter-
minu ukonéenia v septembri bude vzhladom
na rozsah prac pokracovat aj v dalSich mesia-
coch.

Podla Mesta Nové Mesto nad Vahom,
investora akcie, termin jej ukoncenia je pred-
pokladany na koniec desiateho mesiaca.
Znamena to, ze do 31. oktébra nebude kino
Povazan premietat a neuskuto¢nia sa ani iné
predstavenia a vystupenia v sale MsKS.




PODOMACKY VYROBENE VOZIDLA

OD SEPTEMBRA NA CESTY!

Majitelia podomacky vyrobenych vozidiel si
vydychnu. Od 1. septembra mézu oficialne jazdit
po cestach lll. triedy, miestnych a ucelovych
komunikaciach a na vynimku aj po cestnych ko-
munikéciach I. a Il. triedy, dokonca aj za znizenej
viditelnosti. Sta¢i im na to zvlastne evidenéné
Cislo obsahujuce pismeno C.

Podla spolupredkladatela novely Jaroslava
Basku sa tym vyrazne uvolnia ruky a ulah¢i
praca stovkam malych hospodarov, farmarov,
majitelov traktorov, vleciek, vcelarskych vozov
a inych podomacky vyrobenych vozidiel. Ti dosial
riskovali vyjazd na cesty za cenu pokuty do vySky
500 €, dokonca odobratie vodi¢ského opravnenia
az na dobu jedného roka.

,T1ato legislativna zmena je reakciou na
mnoZstvo podnetov od majitelov podomacky
vyrobenych vozidiel, ktoré z réznych pri¢in ne-
mali a ani nemohli dostat’ emisnu, technicku
kontrolu a evidenéné cislo. Neboli teda oficialne
schvélené na prevadzku v cestnej premavke,”
pripomina poslanec NR SR. Zaroveri dopiiia,
Ze pocet takychto vozidiel sa v celoslovenskom
meradle neda exaktne S$pecifikovat, ale napr.
v Trencianskom kraji je ich v kazdej vacsej obci
priemerne patnast’ az dvadsat.

Od septembra majitelia vozidiel moézu
poziadat' na prisluSnom dopravnom inSpektorate
po vyplneni jednoduchej Ziadosti a dodani foto-
dokumentacie vozidla o vydanie zvlastneho
eviden¢ného ¢isla obsahujuceho pismeno C na
obdobie troch rokov. To ich opravruje vyrazit na
cesty lll. triedy, miestne a uc¢elové komunikacie
za neznizenej viditelnosti. Na cestach I. a Il
triedy, alebo za znizenej viditelnosti budd méct
prevadzkovat vozidla na zaklade vynimky, ktora
sa udeli na vymedzeny ¢as a trasy vozidla.

,Za vydanie zvlastneho evidencéného Cisla
bol pévodne navrhnuty poplatok 33 € rocne, na-
pokon sme presadili prediZenie jeho platnosti na
tri roky. Za udelenie vynimky sa platit nebude,”
upresfiuje Jaroslav Baska.

| tato téma rezonovala v debatach poslanca
NR SR s ob&anmi, predovSetkym obci, pocas
cyklotury Tour de Baska po Trencianskom kraji,
na ktord sa vydal pocas leta i s dal$imi ¢lenmi
peloténu.
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Jej sucastou o. i. boli i navsteva Slavnosti
bratstva Cechov a Slovékov na Velkej Javorine
28. jula itzv. novomestska etapa, ktoru kandidat
na predsedu TSK vo volbach do samospravnych
krajov zavf8il 11. augusta v Novom Meste nad
Vahom.

33 km dlht novomestsku trasu absolvovali
aj teraj$i poslanci VUC Trengin Mgr. Dusan
Bublavy a podporne Ing. Jozef Trstensky, prima-
tor naSho mesta. Pridala sa k nim aj viceprima-
torka mesta PhDr. Kvetoslava Hejbalova, ktora
bola u€astniCkou aj beckovskej etapy.

Na dvoch kolesach navstivil J. Baska tak-
mer 20 obci Novomestského okresu, stretol sa
a zotrval v neformalnych besedach s ich ob&anmi.
Inak to nebolo ani na novomestskom Namesti
slobody, kde uc€astnikov peleténu na cele
s kandidatom na Zupana VUC Trené&in privitala
spolu s obéanmi a predstavite/mi mesta dychova
hudba Lieskované.

Po prihovore a diskusii s ob&anmi si Jaroslav
Baska doprial kratky oddych na regeneraciu, aby
plny sil mohol pokracovat v dalSich etapach Tour
de Baska, ktoru zavf$i v polovici septembra.

Celkovo v 25 etapach zdolda 1 134 km
a navstivi 276 miest a obci Trencianskeho kraja.

- pc"+r.

o MONITOROVACIA SPRAVA K PLNE-
NIU PROGRAMOVEHO ROZPOCTU MESTA
K 30. JUNU je jednym z hlavnych bodov
zasadania Mestského zastupitel'stva v Novom
Meste nad Vahom 10. septembra.




NOVY SKOLSKY ROK SA ZACINA

Do Skolskych lavic verejnych zakladnych Skél
v Novom Meste nad Vahom zasadne v Skolskom
roku 2013/2014 spolu 160 novych Ziakov, cirkev-
nu ZS sv. Jozefa bude navétevovat 41 prvakov.
Pre nedostatok zaujemcov sa neotvara trieda
nultého ro¢nika. Ako kazdoro¢ne, aj tentoraz
pripravilo mesto pre v8etkych prvakov na uvitanie
balicek Skolskych pomécok.

Celkovo bude v novom Skolskom roku
navstevovat verejné zakladné Skoly 1 409 Ziakov,
¢o je 0 20 ziakov menej ako vlani (z toho 10 Ziakov
predstavuje Ubytok v nultom roéniku), cirkevnu
zakladnu Skolu 345 Ziakov (o 12 menej ako pred
rokom). Pocet prvakov sa zmenil oproti minulému
roku len nepatrne (klesol o troch Ziakov), v 9.
ro¢niku budu zékladné Skoly pripravovat na stred-
né Skoly rovnaky pocet Ziakov ako vlani - 188.

Spojena materska $kola je pripravena vo
svojich siedmich prevadzkach poskytnuat druhy
domov pre vySe 650 deti (o 25 viac ako vlani). V
dvoch elokovanych triedach na Ul. J. Kollara €.
4 bude vychova a vzdelavanie prebiehat podla
vzdelavacieho programu v krestanskom duchu.
Pre velky zaujem nebolo mozné z kapacitnych
dévodov prijat’ vSetky prihlasené deti, o tychto
Ziadostiach rozhodne riaditefka MS podra toho, &i

MS budu skutoéne navétevovat vsetky prijaté deti.
Zakladna umelecka Skola bude v novom
Skolskom roku umelecky vzdelavat Ziakov aj na
svojich elokovanych pracoviskach v Ko€ovciach
a Luke. Priestory vratane uhrady prevadzkovych
nakladov zabezpelia na takéto vzdelavanie
zékladné Skoly v tychto obciach, ¢im odpadne
cestovanie Ziakov za vzdelavanim do mesta.
Centrum volného &asu (CVC) a CVC pri ZS
na Odborarskej ulici (byvalé Skolské stredisko za-
ujmovej &innosti pri ZS sa od 1. januara 2013 pre-
menovalo na CVC) budu nadalej zabezpedovat
zaujmovu Cinnost' pre deti a mladez z mesta aj
obci. Po zmene financovania CVC, ked od r. 2013
sa finanéné prostriedky na zaujmovu vychovu
v CVC poskytuji véetkym obciam podla po&tu
deti do 15 rokov a obce si mézu zaplatit' takuto
sluzbu v ktoromkolvek CVC, prejavilo zaujem
o poskytovanie tejto sluzby v CVC v Novom
Meste nad Vahom 24 obci z naSho okresu a Styri
obce z inych okresov. Od 2. septembra zacne
zapis do zaujmovych kruzkov.
VSetko je pripravené, brany $kél sa otvaraju,
novy Skolsky rok sa zacina...
Mgr. Dusan Hevery, veduci oddelenia
Skolstva, mladeze a telesnej kultary

ZBER NEBEZPECNEHO ODPADU

TSM v Novom Meste nad Vahom v sep-
tembri uskuto€nia zber nebezpecného odpadu.
Ide o také odpady, ktoré maju jednu alebo viac
nebezpecnych vlastnosti, napr. vybusnost,
oxidovatelnost, horfavost, drazdivost, toxicitu, ...).

Ich zber sa uskuto¢ni 10. a 11. septembra
v case od 14,00 do 18,00 h na tradicnych
zbernych miestach. Konrétne 10. septembra:
parkovisko pri krizovatke Slne¢na ul. - Zelena
ul.; Benkova ul. - parkovisko pri sklenikoch TSM;
MneSicka ul. - parkovisko pri byvalej Salvii;
Javorinska ul. - parkovisko pri Sportovej hale
a Lesnicka ul. - parkovisko pri MS.

11. septembra: Ul. Slovanska - nakladna
vratnica do fa Silgan (byv. Obal - Vogel§Noot),
Ul. Benkova - parkovisko pri sklenikoch TSM,
Ul. MneSickéa - parkovisko pri byvlej Salvii a Ul.
Hollého - trhovisko.

Mimo uvedenych terminov moézu obcania
mesta priniest nebezpecny odpad do objektu

zberného dvora na Ul. banskej v pondelok az
piatok od 7,00 - 15,00 h (v stredu do 18,00 h)
a sobotu od 8,00 do 12,00 h. -rt-

'K SPOKOJNOSTI PACIENTOYV |

V polovici septembra by mal podla slov
riaditefa Nemocnice s poliklinikou v Novom
Meste nad Vahom MUDr. Miroslava Sorfa,
CSc., ktoré uviedol v TV Pohoda, na mamo-
igrafickom pracovisku NsP zacat svojmu ucelu
sluzit novy Spickovy digitalny mamograficky
pristroj, ktory ma velky vyznam pre v¢asnu di-
agnostiku, a tym aj Uspesnu liecbu zavazného
lochorenia, akou je rakovina prsnika.

K spokojnosti pacientov bezpochyby
povedie i prestahovanie chirurgie z 1. poscho-
dia ,starej* polikliniky na prizemie nemocnice
s bezbariérovym pristupom, ktoré je napla-

nované na oktober.




ROZOZVUCI SA NOVOMESTSKA NOTA

Textilanka, Lieskované, Novomestska nota,
spojeny orchester a Bu¢kovanka (na foto). Viete,
¢o maju spolo¢né, ¢o ich spéaja? Pre milovnikov
dychovky to nie je Ziaden rébus, no predsa
Festival dychovych hudieb!

Po ro¢nej prestavke aktualny XVI. ro¢nik
tradiCnej sprievodnej akcie Novomestského jar-
moku ozvlastni narodna autorska sutaz spie-
vanych piesni a inStrumentalnych skladieb réznych
hudobnych Zanrov pre malé dychové hudby. O
Novomestskej note a festivale vobec sme sa
porozpravali s dlhoroénym riaditefom Festivalu
dychovych hudieb Ing. lIvanom Trchalom.

- Novomestska nota je sucastou Festivalu
dychovych hudieb (FDH). Konad sa od roku
2001, no svoje pomenovanie dostala az na IV.
ro¢niku sutaznej prehliadky pocas jubilejného
- X. Festivalu dychovych hudieb. Tohto roku sa
uskutoéni jej VII. ro€nik.

Po vyhlaseni narodnej autorskej sutaze
prostrednictvom Zdruzenia dychovych hudieb
Slovenska autori zaslali svoje hudobné dielka.
Spomedzi nich odborna porota vybrala skladby,
ktoré nazivo zazneju v Novom Meste nad Vahom.
VSetky pre objektivnost ich posudenia zahra
jeden orchester zlozeny z hudobnikov z réznych
kapiel pod vedenim Petra Buricu. Novinkou oproti
predchadzajucim rocnikom Novomestskej noty
je, Ze skladatelia a autori piesni mézu do hudob-
ného telesa na predvedenie svojej skladby tak-
povediac delegovat' svojich solistov a spevakoyv,
¢o doteraz nebolo. Porota na cele s predse-
dom hudobnym skladatefom Mgr. A.Hudecom po
vypocuti si vSetkych sutaznych skladieb sa odo-
berie zhodnotit' ich Urover a vybrat tie najlepSie
na ocenenie. Zaujimavostou XVI. FDH je, zZe

po tom, €o spojeny orchester odohra sutazné
skladby, zostane na pdédiu, aby svojim koncer-

tom navstevnikom Jarmoku ponukol pruemny u-
melecky zazitok. Okrem neho budu na pédiu
triblny v centre mesta ucinkovat uz spominané
dychovky. Zaver bude patrit nasej Bu¢kovanke.-

V novomestskej dychovke Ing. Ivan Trchala
pbsobi uz niekolko rokov ako odborny poradca.
Aj navstevnikom festivalu radi, aby si nenechali
ujst koncert znamej dychovky, ktora na koncerte
urcite zahra i niekolko piesni zo svojho na Dni
mesta prezentovaného nového CD-ec¢ka Sikovni
mladenci.

- Bezpochyby Sikovni su i muzikanti, spevacky
a spevaci aj z ostatnych dychoviek, ktori sa pred-
stavia po€as dychovkovej soboty 21. septembra
od 10,00 h. Uz ich samotné nazvy su synony-
mom kvalitnej hudby a dobrej zabavy, o ktoru
na Novomestskom jarmoku predovsetkym ide.
Navecer sa navstevnici dozvedia, ktoré sklad-
by zvitazili a stani sa svedkami odovzdavania
oceneni autorom najlepSich hudobnych ,kus-
kov* tohoro¢nej narodnej autorskej sutaze. V
tejto chvili ich nepozname, ale uz teraz vieme, Ze
v sobotu 21. septembra na 34. Novomestskom
jarmoku zvitazi - dychovka. V8etkych priazniv-
cov tohto Zanru pozyvam na Namestie slobody
uzit' si prijemné chvile pri dobrej hudbe. —

NASI VYTVARNICI V TRENCINE A PIESTANOCH

Po akad. mal. Janovi Mikuskovi, ktory po
vystave v PieStanoch svoje diela v lete vystavo-
val v Galérii a kaviarni Vazka v Trencine, jej ko-
morné priestory od 24. septembra do 20. oktob-
ra vyplnia sochy a kresby dalSieho Novomesta-
na - vytvarnika akad. soch. Milana Struharika.

Krasou umeleckych skvostov dalSej nasej
vytvarni€¢ky - medailérky a Sperkarky Mgr. Evy
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Harmadyovej budu od 3. septembra (vernisaz
0 17,30 h) do 30. septembra dychat priestory
piestanského Domu umenia.

Vystavu Metallines: reliéfy - medai-
ly - $perky, s ktorou sa pedagogitka ZUS
predstavila na jar v naSom meste, usporadu-
vajd Dom umenia v PieStanoch a Galéria
P. Matejku v Novom Meste nad Vahom.




DUHU V SRDCI ROZZIARIA KULY, LIPA, CEKOVSKY...

Po roku v naSom meste opat’ zaziari duha.
Nie na oblohe (i ked aj to je mozné), ale v
[udskych srdciach.

29. septembra o 15,00 h sa v spolo¢enskom
dome uskuto¢ni benefiéné podujatie Daha v srd-
ci. Akciu uréenu pre osoby s tazkym zdravotnym
postihnutim z nasho kraja organizuju Centrum
socialnych sluzieb (CSS) v Novom Meste nad
Vahom a OZ M. Stefanik za vydatnej podpory
mesta, konkrétne primatora mesta.

Hendikepovanym detom a mladezi uspo-
riadatelia ponuknu pestrofarebnd duhu prog-
ramu, ktord svojimi vystupeniami vytvoria sku-
piny Desmod s Kulym, Zo¢i Voci a Tane¢na
Skola Miguela Mendéza Latino flash (Nicaraqua).
Bez naroku na honorar pride tiez zaspievat
Peter Lipa. Marian Cekovsky v nezistnej role
moderatora pozve deti zabavit’ sa pri piesfach,
ponukne im uéast na nauénych workshopoch:

enkaustike, ¢o je malovanie horucim voskom,
kosikarstve, lukostrelbe, modelovani z hliny
i detsky svet s trampolinkami a nafukovacim
hradom, malovanim na tvar a nanukmi. Chybat
nebudu ani stanky s vyrobkami zdravotne postih-
nutych deti, ktoré si navstevnici budi moct za
symbolickl cenu kupit a ktorymi tiez ako prejav
vdaky obdaruju ucinkujucich.

Podujatie poslednej septembrovej nedele
sa oficialne zac¢ne o 15,00 h, ale uz od 14,00
h bude na jeho uc¢astnikov ¢akat’ Denisa so
zumbou, ktoru dettrence miluju.

Chcete byt pritom? Vstupenky po 5 € su
v predpredaji v CSS, Bernoldkova 14, Nové
Mesto nad Vahom v pracovné dni od 7,00 do
15,30 h a 29. septembra priamo na mieste na
Ul. Hviezdoslavovej 1 po 7 €. Pridte sa zabavit
a podporit dobru vec!

(P.S.: pozri 3 str. obalky)

DOBRODINCI SPLNILI ,DOMOVAKOM*“ SEN

Aj deti z Detského domova (DeD) v Novom
Meste nad Vahom po préazdninach, ktoré stravili
napr. v Detskej ozdravovni v Zeleznom, letnom
tabore v Ockolandii a absolvovanim vikendo-
vého splavu na Dunaji, zasadnu v septembri do
Skolskych lavic a nastupia do materskej Skoly.

Pre vacsinu z nich v8ak vacSou udalostou
ako 2. september, der nastupu do Skoly, bol 7.
august, kedy vo dvore na Ul. Ki¢ové 32 zapar-
kovalo 9 - miestne auto, urené na prepravu deti.

Tento velky sen sa vedeniu a zamestnancom

\ MARIANSKA PUT V MESTE

Prepozitdra Panny Marie v Novom Meste
nad Vahom po vlanajSej premiére obnove-
nia marianskych puti v naSom meste, ktorych
pociatky  siahaju do polovice 13. storocia,
uskutocni v novodobej histérii v poradi druhu
mariansku put.

Hlavny program sa bude konat v sobotu 7.
septembra o 17,00 h. Vyvrcholenim obnovenej
tradicie bude slavnostnd sv. omSa na nad-
vori prepozitury pred kostolom s vystavenim k
Ucte kopie milostivej sochy Panny Marie, tzv.
Ctiborovej Madony, znamej ako Kory€anska
Madona. -Im-

DeD mohol splnit i vdaka tenisovému turnaju,
ktory sa uskutoCnil v naSom meste pred letom.

Zasluhou p. Jarmily Lajéakovej, manzelky
ministra zahraniénych veci SR, pochadzajucej
z nedalekej obce, ktora je akousi tutorkou no-
vomestského DeD rodinného typu a p. DuSanovi
Jurigovi z fa Klimatech v Piestanoch, iSiel
vytazok z neho na konto DeD. Kipu pre nas
takého potrebného vozidla umoznili finan¢ny
prispevok z MZV SR a penazny dar D. Jurigu z
fa Klimatech. Za splnenie sna patri dobrodincom
DeD nase velké podakovanie.

Dr. Kamila Smitekova, riaditelka DeD
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ROZDAVAL USMEVY, Z NAVSTEVY SA TESIL

Stalo sa peknou tradiciou v naSom meste
kazdorocne prijat prvého ob¢ianka Nového Mesta
nad Vahom spolu s rodiémi na radnici po tom, ¢o
babo trochu podrastie. Tentoraz bol scenar trosku
iny, priam opacny. Zastupcovia samospravy
,museli“ za Timotejkom Haréarom, ktory uzrel
svetlo sveta v trencianskej poérodnici 4. januara
ako prvy Novomestan roka 2013, vycestovat
desiatky kilometrov. Rodi¢ia malého Timka sa
s nim kratko po jeho narodeni totiz prestahovali
do Bernolakova. Dévodom tohto rozhodnutia bo-
lo skratenie dennodenného dochéadzania Zivitela
rodiny do Bratislavy za pracou a uSetreny Cas
venovat syncekovi a manzelke Adriane.
Prednosta mestského dradu Ing. DuSan
Dana$ spolu s viceprimatorkou mesta PhDr.
Kvetoslavou Hejbalovou neprisli naprazdno a na
dvere bytového domu v Podunajsku zaklopali
s mnozstvom peknych darcekov. Timko im za ne
dakoval po cely €as permanentnym uUsmevom
na tvari.
Chlapc¢a s privlastkom prvé babo tohto roka

v meste rastie ako z vody. Taha mu uz na ésmy
mesiac a v puse sa mu belie uz niekolko zub&ekov.
Od polovice augusta zacal spolu s maminou
navstevovat kurz baby-plavania. Trénoval nan
pocas letnych horucav v bazéniku na terase.

- Vodicku ma rad, velmi sa z nej tesi,
- kon&tatuje Ing. Adridna Harcarovéa a dalej na
svojho synéeka prezradza:

- Timko je spolo¢ensky, nedavno sa pre-
javil na rodinnej oslave krstin jeho bratranca
v Humennom u babky. Po¢as zabavy si s mojim
sprievodom zatancoval v ockovom narugi.-

Mamina s malym drobcom chodieva den-
nodenne na prechadzku. Pocas nej Timko
spoznava okolité prostredie i dalSie deticky. Uz
sa aj zoznamil s buducou frajerkou - ako sa uz
mamicky dohodli. Co sa tyka apetitu, Timko ho
ma vydatny. Okrem mlieCka uz papa zeleni-
nové prikrmy a ani masko mu nerobi problémy.
A hoci nema rozum z toho, Ze je prvym obc¢iankom
nasho mesta r. 2013, rodicia i v jeho mene dakuju
samosprave za prijemnu navstevu a dary pre
celu rodinu.

e DO KONCA SEPTEMBRA musia byt
podla zakona ¢. 39/2007 Z. z. o veterinarnej
starostlivosti vSetky psy, macky a fretky povinne
oznacené c&ipom. VSetky spolo¢enské zvierata
narodené diom 1.11.2011 musia byt povinne po
narodeni do 8 tyzdfiov oznacené mikrocipom.
Povinnost sa vztahuje aj na zvierata, ktoré sa
narodili pred tymto datumom. V tomto pripade
vsak plati prechodné obdobie, ktoré sa konci 30.
septembra. Od tohto datumu musia byt vSetky
psy, macky a fretky zacipované.

ZAUJMOVE KRUZKY CVC I S NOVINKAMI

Centrum volného €asu v novom $kolskom
roku 2013/14 otvori cely rad zaujmovych krizkov.
Ako nam prezradila riaditelka CVC v Novom
Meste nad Vahom PhDr. Jana Heveryova, popri
tradi€nych kruzkoch su medzi nimi i novinky.

- Po vlanajSom svetobezniku v novom
Skolskom roku pribudnu: digitalna fotografia,
videotvorba, thajsky box, box, florbal, tvorivé
dielne a $portové hry pre najmen$ich. Okrem
toho mézu deti navstevovat: spolo¢ensky tanec,
brusné tance, moderny tanec - hip-hop, vytvarny
ZS, vytvarny MS, angliétina pre najmensich (4 - 8
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rocné deti), babinec-klub dievcat, plavecky, judo,
karate, pohybové hry pre MS, basketbal, volejbal
- chlapci, volejbal - dievéata, futbal - chlapci, fut-
bal - dievéata, stolny tenis, pocitace, internetovy
klub, letecki modelari, automodelari, rybarsky,
turisticky, vzpieracsky - zdrava chrbtica, gitarovy
kruZok, a atleticky kruZok.

Prihlasit sa mozno od 2. septembra osobne
v CVC denne od 10.00 do 12,00 a od 13.00 do
16.30 h.

Bliz$ie informacie ziskate priamo na Sturovej
ul. 590/31 alebo ¢.tel. 771 2420.



CITIME SA ODPOCINUTI?

Leto je uz nenavratne za nami. Dovolenky
sa skoncili (az na malé vynimky) a od septembra
sa takmer v kazdom zamestnani a na pracovisku
obnovi bezny pracovny rytmus. Deti a Studenti
nastupia do $kél, hoci mnohym z nich sa prazd-
niny zdali velmi kratke. Oddych sa skon¢il, su
pred nami nové povinnosti.

Sme po konCiacom sa lete oddychnuti?
Citime sa tak? Niektori z nas stravili po¢as tohto
hortceho leta svoju dovolenku pri mori. Ini si
uzivali kras naSich hér a kochali sa nadhernou
prirodou Slovenska. Dal$i stravili svoju dovo-
lenku pracou na chalupe &i pri renovacii bytu.
Treba vSak popravde povedat aj to, ze kazdym
rokom narasta pocet [udi, ktori si dovolenku
dovolit nemézu. Nemozno zatvarat o€i pred stale
narastajucim rozdielom medzi tymi, o maju
nadbytok finanénych prostriedkov, a tymi, ktori
su radi, Zze kazdy mesiac im prostriedky vystacia
na to najzakladnejSie. Mnohi v kuatiku duse za-
vidia, ked poc€uvaju, ako sa lepSie situovani ludia
chvalia, kde tento rok boli a ¢o vSetko videli a
zazili. Pre vSetkych menej solventnych mam ra-
du: Nezavidte im! Pravé Stastie nespociva v tom,
kolko toho mam, alebo kde vSade som bol a ¢o
vSetko si mézem dovolit. To je len povrch, obal.
Pravé Stastie a pokoj ¢loveka su hlboko v jeho
vnutri. Preto nezalezi na tom, kde si dovolenku
travil, ale na tom, &i si si aj skuto¢ne odpocinul.

V  poslednych rokoch psycholégovia
upozoriuju na fakt, Ze rastie pocet ludi, ktori
sa po dovolenke vracaju spat do prace a vébec
nie su odpocinuti. Dovolenka nesplnila svoj cief,
prave naopak: nejeden ¢lovek je este viac vys-
tresovany. Niekto minul viac prostriedkov, ako
mal v plane a zadiZil sa. Dal$i sa vratili z dovo-
lenky rozhadani a v rodine namiesto o¢akavaného
zlep$enia vztahov nastal eSte hibSi rozkol.
Inému sa v dbsledku nevery, ktorej sa dopustil
na dovolenke, za€alo rozpadat manZzelstvo...
A napokon vS$etci opat’ vhupli do koloto¢a povin-
nosti a stresov.

Telu doprajeme oddych a v prijemnom novom
prostredi sa dokaze velmi rychlo zregenerovat.
Ale ¢o naSe vnutro — nasa du$a? Aj tam je
Unava, tlak, mozno aj vycitky svedomia, ne-
naplnené tuzby, strach, neistota, strata sebado6-
very, prazdnota, bezcielnost. Co s tym? Kde a
ako dosiahnut' pokoj duse? Je to vibec mozné?

Psycholdgovia vedia velmi dobre analyzovat
situaciu, v ktorej sa ¢lovek nachadza a ukazu
cestu, sposob, ako sa dostat zo zacarovaného
kruhu. Nikto nam vSak neponuka to, ¢o vyhlasil
o sebe Ten, ktory priSiel ako Zachranca: ,Podte
ku mne vSetci, ktori sa namahate a ste pretazeni;
Jja vam dam odpocinutie!* (Mt 11,28). Viem, ze
mnohi sa nad tymto JeziSovym vyrokom len
pousmeju. Nemienim s nimi polemizovat ani
ich presvied¢at. Jezi§ po celé svoje pdsobe-
nie na tejto zemi nikoho do ni¢oho nenutil. On
pozyval, ponukal jedind spravnu moznost, vzdy
reSpektoval slobodnu volbu Eloveka. Dovolil, aby
Ho mnohi opustili a $li svojou vlastnou cestou.
Ani teba, mily Citatel, nenuti, nepresvied¢a, aby
si Mu uveril. M6zZe$ nadalej niest sam svoje
uvedomené si viny, vycitky svedomia a trapit
sa s kazdym svojim problémom bez akejkolvek
pomoci. Je mnoho takych, ktori zdanlivo nepot-
rebuju nikoho — je to pre nich poniZujuce, aby si
priznali, Ze su slabi, hriesni, Ze potrebuju pomoc.
Sami si chcu byt zdrojom pokoja, sami sa snazia
zbavit tazivého pocitu viny, znova najst’ stratenu
sebadéveru.

Prizndvam sa, Ze ja nie som taky dobry. Nie
som zdrojom pokoja ani sam pre seba, ani pre
svojich najblizsich. Velmi dobre viem, o je stres,
ked daco nestiham a mam pritom pred sebou
eSte mnohé povinnosti. V kritickych situaciach
sa ma rychlo zmocni neistota, strach. Sam sa
toho nedokazem zbavit. Potrebujem pomoc.
Potrebujem Zachrancu. Potrebujem zdroj pokoja.
Nasiel som Ho v JeziSovi. On zaplatil za vSetky
moje viny. On mi uz odpustil, prijal ma takého, aky
som. On je mojim zdrojom pokoja. Nezbavil ma
zodpovednosti a tazkosti, nezbavil ma ani prob-
Iémov a nevyhnutnych zapasov. Jeho zachrana
spociva v tom, Ze spolu so mnou vsetko nesie.
Nemusim sa strachovat, ¢o bude so mnou zaj-
tra. Nemusim sa bat’ ani toho, ¢o bude so mnou
v hodine smrti. Vedomie, Ze som v tych najlepSich
rukach, je pre mna zdrojom pokoja, ktory
nedokazem vyjadrit' slovami. Ved taky pokoj On
slubil: ,Pokoj vam zanechavam, svoj pokoj vam
davam, nie ako svet dava, vam ja davam. Nech
sa vam nermuti srdce a nestrachuje!(J 14,27).
Takyto pokoj, odpocinutie duSe prajem kazdému
z vas. A to nielen v podovolenkovom obdobi.

Lubomir Duraéka, ev. farar
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URCENIE A ZAPRETIE RODICOVSTVA (I.)

S problematikou ur¢enia rodi¢ovstva sa stret-
li a urite sa eSte aj stretni aj obcania nasho
mesta. Pozrieme sa na nu z pohladu prava
v dvoch &astiach. Dnes prindSame prvu ¢Cast.

Urcenie rodiCovstva vSeobecne je dblezitou
otazkou, ktord vyrazne ovplyviiuje zaclenenie
dietata do spolo¢nosti a jeho osobny status.
Tomu je aj prispdsobena pravna Uprava urcenia
materstva a otcovstva.

Ur¢enie materstva vychadza aj slovenské
pravo z rimsko-pravnej zasady, podla ktorej je
matka vzdy ista. Zakladom je pritom samotny
porod dietata. Vzhladom na moznosti asis-
tovanej reprodukcie a nové medicinske postupy
bolo vSak potrebné do zakona o rodine vyslovne
zakotvit' také ustanovenie, ktoré by poskytlo
jednoznacénu odpoved na otazku, kto je matkou
dietata. Na zaklade toho bolo uzakonené, Zze
matkou dietata je Zena, ktora dieta porodila,
pricom akakolvek dohoda, podla ktorej by napr.
matkou dietata nebola Zena, ktora dieta porodila,
ale ktora poskytla vajicko, je absolutne neplatna.
V takomto pripade by nerozhodoval test DNA, ale
sprava o porode.

Uprava uréenia otcovstva je véak o nie¢o
obsiahlejSia a zlozZitejSia. Otcovstvo sa totiz
ur€uje podla troch domnienok otcovstva stano-
venych zakonom, ktoré sa uplathuju vzdy
v rovhakom poradi.

1. domnienka: otcovstvo manzela matky za
spinenia ur€enych podmienok,

2. domnienka: otcovstvo uréené suhlasnym vy-
hlasenim rodicov,

3. domnienka: otcovstvo muza, ktory s matkou
dietata sulozil v rozhodnom ¢ase uréenom zako-
nom.

Otcovstvo sa v prvom rade urci podla prvej
domnienky a kazda d'alSia domnienka v poradi sa
moze uplatnit vZdy, len ak otcovstvo nie je mozné
ur¢it podla predchadzajucej domnienky, resp. ak
otcovstvo bolo suidom pravoplatne zapreté. Teda
ak sa neuplatni prva domnienka (napr. z dévodu,
Ze matka je slobodnad), alebo ju vyvratili, méze sa
uplatnit druhd domnienka, pripadne, ak je druha
domnienka vyvratena, alebo sa neuplatni ani
tato, otcovstvo mdze byt uréené este na zaklade
tretej domnienky.

Tieto domnienky vychadzaju zo vSeobecnych
fudskych skusenosti v snahe priblizit pravny
stav otcovstva so stavom skutonym, biologic-
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kym a stabilizovat' rodinné vztahy v ¢o mozno
najkratSom Case tak, aby dieta poznalo oboch
svojich rodi€ov a dalSich pribuznych. Aj z tohto
dévodu su to domnienky vyvratitelné, tzn. Zze sa
pripusta dékaz opaku, ak v konkrétnom pripade
skutoény stav nezodpoveda niektorej pravnej
domnienke.

Prvd domnienka nastupuje automaticky zo
zakona a na ur€enie otcovstva tu nie je potrebné
ni¢ viac ako fakt narodenia dietata v manzelstve.
Podmienkou vSak je, aby sa dieta narodilo
v ¢asovom obdobi od uzavretia manzelstva do
uplynutia 300 dni po jeho pravoplatnom zaniku.
Zapis manzela matky ako otca v rodnom liste
dietata ma pritom len evidencny vyznam, lebo
otcovstvo tu vznika uz narodenim dietata.

Ak si je teda napr. matka vedoma, Ze bio-
logickym otcom dietata nie je jej manzel a ma
zaujem vylugit pravne otcovstvo svojho manzela,
s ktorym je uz napr. v rozvodovom konani,
musi na prislusnom sude podat navrh na za-
pretie otcovstva. Tento navrh bude smerovat
proti manzelovi, ako aj dietatu a podat’ ho treba
v trojro¢nej lehote od narodenia dietata.

Pokial ide o zapretie otcovstva uréeného
prvou domnienkou manzelom matky dietata,
v pravnom poriadku Slovenskej republiky
v suUcasnosti chyba komplexna pravna uUprava
zapretia otcovstva. Do 8. septembra 2011 bolo
uc¢inné ustanovenie § 86 ods. 1 zakona o rodine,
podla ktorého bol aj manzel alebo byvaly manzel
matky dietata opravneny zapriet otcovstvo
v trojro¢nej lehote, ktora mu vSak plynula sub-
jektivne, odkedy sa o narodeni dietata dozve-
del. Toto ustanovenie vSak bolo podla nalezu
Ustavného sudu, ktory bol dfia 8. septembra
2011 publikovany v Zbierke zakonov pod ¢&.
290/2011 Z. z., v rozpore s Dohovorom o ochrane
ludskych prav a zakladnych slobdd. Ustavny sud
v uvedenom naleze dospel k zaveru, Ze toto
ustanovenie neposkytuje dostatocnu ochranu
zaujmom manzela matky, a teda nezohladfiuje
jeho pravo na zosuladnie biologického a pravne-
ho stavu. Svoju platnost uz toto ustanovenie
stratilo, nakolko ho Narodna rada Slovenskej
republiky do Siestich mesiacov od publikacie
nalezu v Zbierke zakonov neuviedla do suladu
s Dohovorom o ochrane ludskych prav a zaklad-
nych slobdd. (Pokracovanie v budiucom ¢cisle.)

JUDr. A. Ruc¢kayova, advokatka, www. akr.sk
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DOBRE PAPIERNICTVO

Eolaffer
VSETKO DO SKOLY V DOBROM PAPIERNICTVE

SKOLSKE POTREBY SKOLSKE TASKY BATOHY
PERACNIKY FARBY PiSACIE POTREBY ZOSITY
OBALY NA ZOSITY PRAVITKA LEPIDLA ZDRAVE
FLASE BEZPECNE POHARIKY DIARE
KALENDARE DARCEKOVE TASKY PRIANIA
KANCELARSKE POTREBY ZAKLADACE
EUROOBALY

.2 mnoho iného sortimentu.

é}aﬁ,

MONGTIERIEA M

..najdes v nasich predajniach alebo na wwwazipit.sk

Kamenna predajiia

Ulica Ceskoslovenskej armady 17,
915 01 Nové Mesto nad Vahom
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FONTANA na Namesti slobody

® trafika

® zmenaren

@ drobné darCeky
@ zlatnictvo

® bistro Me-Kong - azijska kuchyna
® terasa s ponukou azijskych Specialit

® bankomat

ME - TRADEX
Klucova sluzba

vSetky autokluce
zamky a kovania

Ul. 1. maja
a dom sluzieb

www. katkatours.sk

VONA SEPTEMBRA

September ma $pecifickil voru. Teda aspon
pre mna. Vonia ako jahodova lizanka, ktoru
som dostala v mdj prvy Skolsky den. Vonia
ako ucebnice a nepopisané zoSity, ktoré su
prislubom novych vedomosti, ale zarover i oba-
vou pred neznamom, pred dal$im Skolskym ro-
kom. Vonia ako u¢ebne, Cisté a upratané, ako uz
nikdy viac pocas $kolského roka. Vonia vihkym
listim, hmlou i babim letom.

Mozno tazko pochopitelné, ale po dvoch me-
siacoch plnych volného €asu som s otvorenou
narucou vitala pravidelny rezim i isté poziadavky,
ktoré ma nutili na sebe pracovat. Tesila som sa
na zname tvare spoluziakov, veselé doberanie
a zvlastny pocit spolupatri¢nosti, ktory vznika
v triede v Case skuSania. PoCas vysokej Skoly
september znamenal vyslobodenie z nevyhnut-
nych brigad, stal sa symbolom volna. DIhé pre-
chadzky so psom v lese hyriacom farbami ma na-
bijali energiou na obdobie stravené nad knihami.

Prvy Skolsky der straveny za katedrou mnou
lomcovali podobné pocity, ako ked som bola
prvacik — strach, uzkost, obavy, ale zaroven
oCakavanie a radost z novych skusenosti.
Ten den nevonal jahodovou lizankou, ale krie-
dou, spotenymi teniskami a cigaretovym dy-
mom... ,Véne“, ktoré som si napokon oblubila.
Znamenali vyzvu a boj. Smiech a krik. Nezrelost
a dozrievanie... ,Ugitelsky september skizol do
istétho pracovného stereotypu, Skolskej rutiny
a povinnosti. Vonal ako dazdivé rano na stani-
ci, preplneny autobus, kava v zborovni, toner

v tlaciarni a nepopisana triedna kniha.

Zda sa, Ze tento september je celkom iny.
Vonia ako hebké vlasky babatka. Vonia ako
materské mlieko. Vonia ako hfba neozehleného
detského oblecenia. Vonia ako rezké prechadzky
v parku... Nepohana ma viac $kolsky zvonec, ale
cielavedomy pla¢. Opat’ sa citim ako prvak - ba
nie - ovela zodpovednejSie. Stojac za pomysel-
nou katedrou premyslam, ¢o tento Skolsky rok
prinesie. Drzim v naruci nepopisaného ¢loviecika
a je na mne, aky uhol pohladu na svet mu
ukazem. Tento september vonia ako materstvo...

PaedDr. Monika Kocifajova

ODISLA NAVZDY

S vdakou a dudctou MUDr. Darinke
Svehlovej (na déchodku), ktora v extrémne
horucich julovych driochv tichom spanku odisla
navzdy...

Za seniorov M. Chajmova
POZDRAV DO DIALAVY

... Ked'’ pride cas,

opadaju listy a z bielej brezy
Su plné nehy,

Stelu sa na travnik,

na chodnik

Nesu Ti pozdrav od rodnych.

Zamknuta je v breze modlitba:
kamkol'vek ta vietor zavial,
predsa - ako hviezda

Vesmirom krdsne si sa mihla. - mch-
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PROGRAMY MsKS

MESTSKE
KULTURNE
STREDISKO

NOVE MESTO NAD VAHOM

september 2013

VYSTAVA

XVIL. NOVOMESTSKY OSTEN

HLADAME LEKTORKU

KURZU KALANETIKY

20. septembra o 17,00 h vo vystavnej sieni
MsKS sa uskutoéni vernisaz medzinarodnej
vystavy XVII. roénika NO s bohatym zas-
tipenim zahraniénych autorov. Stc¢astou tradic-
nej sprievodnej akcie Novomnestského jarmoku
bude slavnostné vyhlasenie vysledkov a udele-
nie Zlatého, Strieborného a Bronzového ostna.

Vystavu si mozno pozriet do 25. oktobra.

MsKS v snahe uspokojit zaujem Zzien
o kalanetiku hlada lektorku pre vedenie toh-
to pohybového kurzu. Zaujemkyne, hlaste sa
osobne v MsKS alebo na ¢. tel. 032 771 27 70
alebo e-mail: fandrova@msks.sk .

KLUBY V SEPTEMBRI

NOVOMESTSKY JARMOK

V dnioch 20. - 22. septembra sa uskuto¢ni
v poradi 34. Novomestsky jarmok so sprievod-
nymi akciami (program NJ - 2. str. obalky).

DIVADIELKO GALERIA:
ZACAROVANY LES

1. septembra o 15,00 a 16,00 h Divadiel-
ko galéria vo svojich priestoroch uvedie reprizu
rozpravky Za¢arovany les.

LETO, LASKA, EROTIKA
A PAR KORUN

ni MsKS vystupi HS Premeny so svojim novym
programom piesni a hovoreného slova.

Pondelok
Kazdy pondelok od 8,00 do 14,00 h
Unia nevidiacich a slabozrakych SR
16.9.0 14,00 h - SZ tel. postih.
Druhy utorok v mesiaci
10.9.0d 12,30 - 17,30 h
Klub altern. mediciny - p. J. Dedik

Streda

4.9.017,00h - Vybor MO MS

11.9.0 14,00 h - Klub chorych na sklerézu
multiplex

Stvrtok

od 18,00 h - Klub filatelistov

Kazdy parny Stvrtok od 16,00 h - Aklub

PRAVNA PORADNA

17. septembra o 18,00 h vo vystavnej sie-

OTVARAME KURZY V MsKS

MsKS v Skol. r. 2013/2014 planuje v pripa-
de dostatoného poctu zaujemcov otvorit’ tieto
kurzy: anglicky jazyk pre zaciato¢nikov, fran-
cuzsky jazyk pre zaciatoCnikov. cviCenie pre

Zeny. brusné tance zac. a pokr., joga a klavir.
Zapis do kurzov sa uskutocni 5. septembra

o0d 8,00do 17,00 h a v priebehu septembra od
7,30do 15,30 h, prip. na¢. tel. 771 27 70, ki. 24.

Mestsky urad v Novom Meste nad Vahom
v spolupraci s advokatskou kancelariou JUDr. A.
Ruckayovej sidliacej na Ul. Inoveckej 8 pokra-
Cuje v projekte Bezplatnej pravnej poradne.

19. septembra o 17,00 h.

V MsKS na 1. posch. €. dv. 11 vam advokat
poradi v oblasti trestného, pracovného a ob-
Cianskeho prava. Poradenstvo nezahffia spiso-
vanie podani ¢&i zastupovanie klienta pred
sudom. KedZe ide o bezplatné poradenstvo,
jeho sluzby su uréené osamelym matkam s det-
mi, nezamestnanym, socialne znevyhodnenym

ob&anom a déchodcom.




VITAZ SPOMEDZI 150 AUTOROV Z 30 KRAJIN SVETA

XVII. OSTEN PREMIEROVO MEDZINARODNY

Medzinarodny. Takyto privlastok po prvy-
krat v historii Novomestského ostria nesie XVII.
rocnik bienale kresleného humoru a satiry,
ktory sa zrodil v roku 1982 v Novom Meste nad
Vahom.

Téma VODA zaujala do 150 autorov z 30
krajin sveta, ktori zaslali celkovo do 330 prac.

Tradi¢ného podujatia, ktoré sa v nasom
meste kona kazdé dva roky, sa zucastnili auto-
ri z Brazilie, Japonska, Irdnu, Kanady, Ciny,
Thajska, Turecka, Indonézie, Sri Lanky, Izrae-
la, Uruquaya, Belgicka, Velkej Britanie, Finska,
Nemecka, Francizska, Macedénie, Srbska,
Grécka, Uzbekistanu, Polska, Rumunska, Bul-
harska, Bosny a Hercegoviny, Chorvatska, Slo-
vinska, Ukrajiny, Bieloruska, Ceskej republiky
a Slovenska. Najvacsi pocet autorov, ktori svo-

jimi pracami oboslali sutaz s ciefom ziskat' Zla-
ty, Strieborny alebo Bronzovy osten, st z Iranu,
Ciny a Ukrajiny.

Odborna komisia na cele s predsedom
Vladom Pavlikom, ktora karikatiry z réznych
kutov sveta posudzovala, nemala jednoduchu
Ulohu, z hladiska kvality sutaznud ,vodu“ zamu-
tila vacésina karikatur. Do vyberu postupilo 286
dielok od 125 majstrov kresliarskej skratky,
spomedzi nich porota vybrala vitazné prace.

Ktory z majstrov kresliarskej skratky ziska
niektort z hlavnych a dalSich cien, sa dozvie-
me na vernisazi XVIl. Novomestského ostnia,
ktora sa uskutocni 20. septembra o 17,00 h
vo vystavnej sieni Mestského kulturneho stre-
diska v Novom Meste nad Vahom v tvodny den
XXXIV. Novomestského jarmoku.

Z MINULYCH ROCNIKOV NOVOMESTSKEHO OSTNA

B

Frantisek Mraz
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Andrej Misanek

Lubomir Juhas

Jozef Gruspier




V NOVINARCINE NIET UNIKU PRED CITATELMI

Cierny obal knihy s magacimi o&ami posobi
na prvy pohlad tajomne. Nova kniha novinara
Martina Simovca je vyberom z najzaujimavejich
reportazi, na ktoré striehol od zaciatku svojej Zur-
nalistickej kariéry. V publikacii MoZno neuverite,
ale stalo sa najdete na 226 stranach, ako im sém
autor hovori, pikosky z nasho regionu.

*Kniha, ktoru ste vydali, nie je prva pod-
pisana vasim menom...

Moja druha kniZzka MozZno neuverite, ale stalo
sa s podtitulom Zabudnite na slovo nemozné je
prierezom ¢lankov, ktoré som publikoval v Tren-
¢ianskych novinach od r. 2007. Dnes uz je to viac
ako 1 116 reportazi. V knihe je vyber asi 80 najza-
ujimavejsich pribehov nielen z nasho regiénu.

*Citatel vo vasej knihe najde pestra skalu
tém - od Santa Klausa, ktory dorazil do mesta
na zlatom bicykli az po kriminalitu. Ktoré témy
su vam blizsie?

Velmi rad mam nezvyc€ajné osudy ludi alebo
pribehy, ktoré sa im pocas Zivota stali. Rad piSem
aj investigativne témy. Objavujem nezname,
idem po stopach veci, ktoré este nikto neskumal.
Vdaka seridlu mojich ¢lankov sa takto podarilo
najst hrob otca jednej Novomestanky. Hladala ho
od detstva. Vdaka publikovanym svedectvam sa
mi podarilo nadviazat' spolupracu s polskym kon-
zulom, ktory sa zase poznal s polskym historikom.
Vedel urcit, kde hrob lezi. Po desiatkach rokov sa
tej pani podarilo v Polsku hrob aj navstivit. Sok,
Stastie ¢i celozZivotna tluzba najst miesto, kde je jej
otec pochovany, sa stali realitou.

*Spéatna vazba od citatelov je pre novinara
urcite zadost'u€inenim...

Spominany pripad, kedy pani nasla hrob
svojho otca, bol miestami az srdcervuci. Volal mi
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generalny konzul z Krakova. Neuveritelny pocit.
Dokazat pomoct v takej situacii, ktori dovtedy
nedokézal vyriesit ani Cerveny kriz. Maly zazrak.

*Hovorili ste, ze mate rad investigativhu
zurnalistiku. Ma priestor aj v takomto malom
regiéne?

Napriek tomu, Ze priestor, v ktorom sa pohy-
bujem, je dost maly, je neuveritelné, Zze sa stale
objavuju témy, ktoré &loveka prekvapia. Casto sa
objavia Uplnou nahodou. Ked som pred rokom
zacal pisat tuto knihu, nenapadlo mi, ze bude mat
pokracovanie. Zhodou okolnosti som dnes rano
zacal pisat druhu ¢ast. Bolo mi lito pribehov, kto-
ré sa do prvej knizky nevosli. A mnoho novych za
rok zase pribudlo.

*Dvesto stran Fudskych pribehov... Mylim
sa, ak poviem, Ze délezitou vlastnost'ou kazdé-
ho novinara musi byt’ tiez Fludskost'?

Nemam rad povrchné rozhovory, rad idem do
hibky. Vzdy sa na rozhovor dobre pripravim. Clo-
veka, s ktorym robim rozhovor, musim mat naozaj
nastudovaného. Osobnosti tak citia z novinara,
Ze je seriézne pripraveny. Podla toho sa rozho-
vor odvija. Ak herec alebo spevak citi, Ze novinar
o flom naozaj nie€o vie, je ochotnejSi a Uprimnej-
§i. Casto sa ¢lovek dostane k takym témam, ktoré
by z neho za normalnych okolnosti nevydoloval.

*Pamataju si vas osobnosti?

Myslim, Ze ano. Soni Valentovej som poslal
noviny s rozhovorom. Velmi sa jej pacil. Necha-
la mi na seba telefénne Cislo s odkazom, Ze ak
budem hocikedy v Slovenskom narodnom divadle
nieco potrebovat, mam sa jej ozvat.

*Novinarska praca vsak nie je len o prijem-
nych veciach. Je délezité davat’ si pozor na
slova?

Treba si davat pozor na kazdé slovicko,
dokonca na kazdu Ciarku! Témy ako kriminalita su
velmi citlivé. Je doblezité, ako novinar sformuluje
vetu. Preto piSem to, ¢o bolo povedané. Davam
priestor vSetkym stranam, ktoré su zainteresova-
né.

*Vel'a sa hovori o nedocenenej novinarskej
praci. Chceli ste skon¢it'?

Pisanie je droga. Su dni, kedy témy nepri-
chadzaju. Po menej putavom obdobi prichadza
také, pri ktorom ako novinar neviem, kam skor
~Skocit“. Povolanim som uditel, na pisanie mi
zostavaju najma vecer a noc. Priznavam, niekedy




citim vyc€erpanie. Novinarcina je vec, ktord robim
srdcom. Som typ Cloveka, ktory vyloZene potrebu-
je a hlada ,Ceresnicky na torte”.

*Vedeli by ste byt novinarom na plny
uvazok?

Myslim, Ze vedel. Takto vSak citim vacsiu slo-
bodu. Redakcia mi nechava pri vybere tém volnu
ruku. Regionalna Zurnalistika je mi blizSia. Pisem
o miestach a ludoch, ktorych poznam a denne
stretdvam. No aj oni poznaju mna. V regionalnej
novinaréine niet uniku pred Citatelmi. Novinar je
kontrolovanejsi.

*Dostavate echo od citatelov?

Ano. Ked som zagéinal, bol pre miia problém
zohnat' jednu - dve témy za tyzden. Teraz uz si
témy vyberam.

*Rokmi praxe sa u novinara vyvinie aj styl
pisania. Mali ste spociatku nejaky zlozvyk?

Dnes tvorim omnoho rychlejSie. Nenatrapim
sa uz nad ¢lankami tak, ako na zadiatku. Niekto-
ré som dokonca viackrat prerabal. Stale sa treba
snazit, aby mal ¢lanok urcity naboj.

Za rozhovor podakovala Henrieta Mihalkova

TRPKA PRICHUT CUKROVKY

Cukrovka (DIABETES MELLITUS) je ochore-
nie, ktoré sa v poslednom obdobi stava pandémi-
ou nielen u nas, ale aj vo svete. V SR je evido-
vanych asi 350 000 diabetikov, ale dalSich 150
000 o tom, Ze ma cukrovku, ani netusi. V naSom
okrese je evidovanych okolo 3 500 diabetikov,
o ktorych sa odborne staraju dve diabetologické
ambulancie s diabetolégmi MUDr. N. Ehsanom
a MUDr. S. Vadinovou a zdravotnymi sestrami
M. Simongi¢ovou a M. Hakérovou.

O cukrovke a jej ,trpkej prichuti sme sa
porozpravali s Ing. Jozefom Dvorstiakom, Cle-
nom vyboru ZO Zvazu diabetikov Slovenska
(ZDS) v Novom Meste nad Vahom.

- Cukrovka, - ako sa hovori,- je ochorenim az
do hrobu. Vo vSeobecnosti plati, Ze o jej priebe-
hu z 80 % rozhoduje diabetik, z 10 % diabeto-
16g a zvySnych 10 % maju na svedomi genetika
a iné okolnosti. Preto musi diabetik, ¢i uz ma cuk-
rovku I. alebo Il. typu, dodrziavat urcité zasady,
aby sa unho neobjavili zdravotné komplikacie,
napr. problémy s o€ami, fadvinami, srdcom, cie-
vami a diabetickou nohou. D4 sa im predchadzat
dodrziavanim pokynov diabetoléga pri uzivani
liekov, diétnym stravovanim a dostatkom pohybu.
Samozrejme, potrebné su pravidelné prehliadky
u diabetoldga, v ¢om patrime medzi najlepSich na
svete.-

Podla Ing.J. Dvorstiaka velkou pomocou pre
cukrovkarov v edukacnej ¢innosti v SR je Zvaz
diabetikov Slovenska (ZDS) so svojim Ustredim
a zakladnymi organizaciami (ZO) a odbornym
¢asopisom DIABETIK.

- Aj v naSom meste pdsobi ZO ZDS DIA
Nové Mesto nad Vahom €. 009, ktora uzko spolu-
pracuje s Ustredim ZDS a diabetologickymi ambu-
lanciami. Clenmi nasej organizacie su aj diabe-

tolégovia a diabetologické sestricky.

Nasa ZO ZDS ma 3 - ¢lenny vybor a kontro-
I6ra. Pracujeme podla schvaleného planu ¢innos-
ti. Vybor sa schadza kazdy mesiac na vyborovej
schodzi ZO, kde za ucasti diabetoldgov rieSime
problémy nasich ¢lenov, robime prezentacie fi-
riem vyrabajucich lieky a zdravotnicke poméc-
ky pre diabetikov, propagujeme diabeticku diétu
a vyvijame Sportovu a rehabilitaénl ¢innost. Sme
radi, Ze mame podporu a pochopenie zo strany
mesta, hlavne jeho primatora Ing. J. Trstenského.
Velkou pomocou su pre nas bezplatné poskytnu-
tie priestorov v klube déchodcov na Ul. 1. maja
a kazdoro¢na finan¢na dotacia mesta pre nasu
vychovno - rekondi¢nu c¢innost. Vdaka tomu
mobzeme okrem schodzkovej ¢innosti usporadu-
vat' aj turistické vylety, Sportové hry, prebor ZO
v kolkoch a vychovno — rekondiény pobyt v ku-
peloch Podhéjska so zameranim na diabeticku
nohu a jej lieenie.

Do nasej Cinnosti patri aj zabezpecenie akcii
UR ZDS, ako su diabetické dni v jednotlivych
mestach a hlavne medzinarodny Festival dia-
betu v Banskej Bystrici z prilezitosti Svetového
dnia diabetu (14. novembra). Okrem toho sa nasi
¢lenovia zucastriuju vychovno — rekondi¢nych
pobytov v Liptovskom Jane. Za prijatelnd cenu tu
absolvuju tyZzdenny pobyt s réznymi proceddrami
a diétnym stravovanim. Nasa ZO uskuto¢huje aj
akcie, pocas ktorych kontrolujeme hladinu gly-
kémie a krvného tlaku, ¢o pravidelne robime na
MsU, dafiovom drade, ObU, Socialnej poistov-
ni, UPSVaR a zakladnych $kolach v meste. Radi
medzi nami privitame dalSich novych ¢lenov.
Potrebné informacie diabetik ziska v diabetologic-
kych ambulanciach a vo vyvesnej skrinke oproti
OD COOP Jednota.-
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Stretaval som ich takmer pravidelne. Ti
dvaja mi na pravidelnych vybehoch do lesov
za mestom skoro vZdy niekde skriZili cestu.
Vlastne som ich ani nepoznal. Ale kolkokrat
sme sa takto obchadzali! Kracali par metrov
predo mnou, inokedy kusok za mnou. Letmo
sme sa pozdravili, kyvli pohladom. Nikdy sa
nedrzali za ruky. Kracali mikvo vedla seba
a Casto si navzajom nieco vytykali. Nebol by
som si ich v8imol a hadam ani prili§ regis-
troval, keby sa nebol opakoval vZdy ten isty
obraz. Muz zvysenym hlasom Zene dohovaral,
presviedcal, rozhadzoval rukami. Ona mlcala
s pohladom upretym k zemi, sem tam pokrdtila
hlavou a po chvili ako ustipnuta vyrazila do
protiutoku. Nevedel som, ¢o je podstatou spo-
rov. Ale obraz vecnych nezhdd sa opakoval
takmer pravidelne. | v deri, ked’ pocCasie inych
odradilo a vsetko naokolo zivalo prazdnotou,
oni tam vZdy niekde boli. UZ z dialky sa tie dve
osamelé postavy cCrtali na tzkej ceste, kde som
tak rad vyhladaval ticho a samotu. Cim viac
som sa k nim bliZil, tym zretelnejSie som mal
moznost’ pocut, Ze su to ti dvaja.

Tentokrat mala hlavné slovo Zena. Slova,
ktorymi zasypéavala muZza, vystrelovala v zanie-
teni viastnej pravdy ako jedovaté Sipy, ktoré
presne triafali ciel. Isto bola presvedcena, Ze
Zivot skazil on jej. Ze ju nechapal a nikdy jej
nerozumel. Ze je vinny za préazdnotu, v ktorej
Ziju, za vsetko, Co stratili ¢o im pretieklo
pomedzi prsty v zaslepenosti, rutine a navyku.

Ze réno stavali, veder lihali, Ze sa divali kamsi,
bezali kamsi a nevideli jeden druhého. Ani ne-
viem, ¢o vsetko som naozaj pocul a kolko
z toho som si  domyslel pri ukradnutom
pohlade do jemnej tvare tej nestastnice.

Raz som ich obchadzal na zacCiatku cesty
hned’ za Kacabarom, inokedy aZ na lesnom
chodniku skoro pri SalaSi. Miesto nehralo
ulohu. Ti dvaja sa bavili vZdy rovnakym sp6-
sobom. Napadlo mi, Ze to tak robia zamerne,
aby si tu medzi stromami, ¢o ich nepocuju
a plachou zverou, ¢o im nerozumie, vykricali
vSetko, ¢im si chcu jeden druhému ublizit.
Aby tak dali zo seba von vSetok nahromadeny
Zial za stratenymi predstavami, slubmi, planmi
a snami. Aby si tak ulavili tu, kde ich susedia
nepocuju a doma potom Zili len nemu uzavrett
samotu a uspavajuci pokoj pri televizii.

Chodim tam stale, no od istého ¢asu som
ich nevidel. Akoby sa stratili. Bol som na to ich
vecné hlucné vysvetlovanie uz aj zvyknuty.
Nebolo ich.

Az raz, pri odpocivadlovom stole z hrubého
neotesaného dreva sedel na lavici muz. Bol to
on. Sam. Snad’ by som si ho ani nebol vsimol,
no ten chlap plakal. Po tvari mu tiekli slzy a na
drevenych doskach leZzala mala hrbka listov.
Jeden z nich prave drzal v ruke. Nikdy pred
tym si ma nevsimal, aZ teraz. Snad’ prvykrat
sa uprene pozrel na mnia.

Moja Zena, - prgigol a chvilu trvalo nez
dodal, - zomrela -

Zostali mu listy, ktoré si kedysi s laskou
pisali.

Milan Hurtik

PRAZDNINY S DIVADLOM

Druhy prazdninovy tyzden (8. - 12. jala) patril
v Stalej divadelnej ochotnickej scéne (SDOS)
v Novom Meste nad Vahom detom. Veduci
SDOS Stefan Psotny a vediica DDS Javorin&ata
Dr. Maria Kubovicova pripravili pre deti zazitkovy
tyzdef plny réznych aktivit. Cinnosti, ktoré sa re-
alizovali v ramci programu divadelného tyzdna,
boli su¢astou predpripravy na samostatné vyt-
vorenie dramatického Utvaru.

V dramatoterapeutickych aktivitdch rozvi-
jali deti svoju fantaziu, predstavivost, kreativitu...
Hry sa zameriavali na stvarnenie réznych situacii

pohybom tela, pohybom v priestore javiska,
v praci so slovom... Deti vytvorili skvely tvorivy
kolektiv. Vysledok svojej tyzdriovej prace ukazali
v posledny den. Svoje myslienky ulozili do
scenara, navrhli si kostymovanie jednotlivych
postav, pracu so svetlom a scénu, na ktorej ro-
zohrali charakterovy pribeh ,,Zajazdu” do atrak-
tivnej dovolenkovej destinacie. Cestovanie auto-
busom obohatili zapletkou stratenia sa dietata
a jeho Stastného najdenia. Ich asi polhodinové
predstavenie malo otvoreny koniec, ¢o azda
signalizuje, Ze i budlcoro¢né prazdniny budu
s divadlom.

PaedDr. Maria Kubovicova
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BLAHOZELAME V septembri osldvia svoje Zivotné jubiled tito nasi spoluobcania:

92 rokov
Maria Vitazova
91 rokov
Anna Kukuc¢kova
90 rokov
Jozef Abel
Jozef Schlosser
Ludevit JanoSovsky
85 rokov
Celestina Brezulova
Karol Buda
Emil Galani

Sebastian Brazdil
Michaela Varadiova
Zuzana Mihalkova
Adela Gorna
Zara Petrasova
Erika Pokopcova

-

Adam Vrba
Nikola KoSikova
Elizabeth Krajickova
Alex Kusovsky
Nella Pohlodkova
Anabel Anna Mrazova

-

=
=
]
<
Z
=
=
>

7

UVITANIA A KRSTY

Anna Lackova
Eva Vaskova

Melania Hajdakova
Katarina Haviernikova
Margita Malotova
Maria USakova

80 rokov

Marta Galikova

Jan Krupa

75 rokov

Eva Cervenkova

Marta HruSovska

70 rokov
Maria Bartova
Libusa Hlavacova

Jana Jefabkova
Viola Klimova

Milan Kostal Anna Jurdova
Vilma Kotlebova Stefan Kubinec
Pavel Kukucka Ilvan Lesaj
Emilia Markova Marta Liberdova

Frantisek Michalik Jan Mali¢ek
Ing. FrantiSek Rybarik Jozef Marusic
Milan Simovec Rudolf Mihalik
Anna Skrie¢kova - . Josef Moravéik
Anna Sustekova« i\ = Rudolf Ondragek

Ferdinand GajdoSech

Tomas Pavlech
Kristyna PieSova
Dorota Polackova
Klara Gasparova
Samuel Zamecnik

Martin Dunaj¢ik
Sandra Lehotska

Martina Ko$narova

Michael MiSkech

Alexandra Karvajova

Alan Dormans
Lenka Karvayova

Robin Martin Fackovec

Maria Toragova Emanuel Sinkovi¢

SOBASE V JUNI A JULI

JUDr. Michal Sokol a Ing. Katarina Magalova
Peter Hloska a Daniela Kukuckova
Marian Lacko a Jana Podolanova
Jaroslav Gardian a Jana Podolanova
Jozef Herak a Natalia Kubariova
Milan Medvecky a Marianna Homolova
Matej Juri¢ a Michaela Vavrova
Daniel Kacany a Lucia Kacaniova
Stanislav Kukla a Erika Podhradska
FrantiSek Trungel a Radka Kicova

UMRTIA
V JUNI A JULI

Milan Apa (1933)
Milan Baca (1931)
Anna Bahnikova (1945)
Margita Bani¢ova (1929)
Maria Grincova (1929)
Edita GuriSova (1954)
Elena Havrlentova  (1936)
Jan Holenda (1924)

Vlasta Hornakova
Jan Chromy
Peter Kunda

Ing. Jozef Mach
Maria Pavlovi¢ova
AgnesSa Rehakova
Anna Resutikova
Vladimir Skolik
Tibor Felcan
Anna Frolova

Igor Gal

Anna Gondarova

(1942)  Branislav Holec (1955)
(1951)  Jozef Kubica (1931)
(1967)  Maria Kurpelova (1919)
(1931)  Milan Male¢ka (1932)
(1921)  Anna Masarykova (1916)
(1931)  Eduard Medo (1925)
(1930)  Ivan Ondras (1968)
(1935)  Jozef Oppenberger (1955)
(1930)  Martin Polacek (1921)
(1926)  Bohuslava Sidova (1933)
(1943)  Stefania Sirkova (1919)
(1943)  MUDr. Darina Svehlova (1935)

SMUTOCNE PODAKOVANIA

Dakujeme v8etkym pribuznym, priatefom, susedom a znamym,
ktori sa prisli 27. juna rozlu¢it s naSou drahou mamou
Mariou PAVLOVICOVOU.
Dakujeme za prejavent sustrast a kvetinové dary.
Smutiaca rodina
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Dakujeme v8etkym pribuznym, priatefom, susedom a znamym,
ktori sa prisli 19. jula rozlu¢it s nasim drahym
Igorom GALOM.
Dakujeme za prejavenu sustrast a kvetinové dary.
Smdutiaca rodina

Dakujeme véetkym znamym, priatelom, spolupracovnikom,
ktori sa prisli 6. augusta rozlucit s nasim drahym
Janom VAVRUSKOM.

Dakujeme za prejavy sustrasti a kvetinové dary.
Smutiaca rodina

SPOMINAME

Osud Ti nedoprial s nami dlhsie byt, ale v naSich srdciach budes§ navZzdy Zit.
Kto Ta poznal, spomenie si, kto Ta mal rad, nikdy nezabudne.
21. jula sme si pripomenuli 25. vyrocie Umrtia, €¢o nas navzdy opustil na$ milovany
Daniel MACEJKA.
S Uctou a laskou spominaju a nikdy nezabudni manzelka Milka, deti Radoslava
a Daniela s rodinami, sestra Maria s rodinou, svokra Amalka a ostatna rodina

Odisla, ale v naSich srdciach zostane navZzdy ...
11. augusta uplynul rok od tragickej smrti nasej milovanej dcéry, mamicky a vnucky
Riusky BARATOVEJ, BSBA, rodenej Gocnikove;j.
Kto ste ju poznali a mali radi, spomenite si spolu s hami.
Smutiaca rodina

Len ten, kto stratil toho, koho mal rad, pochopi, co je bolest a Zial.
V tychto dfioch si pripominame siedme vyrocie, €o od nas navzdy
odisla naSa mama
Jozka KOSTKOVA
a kratko po nej aj otec
Jan KOSTKA.
Kto ste ich poznali a mali radi,
venujte im spolu s nami tichi spomienku.
S laskou spominaju dcéra Hela s Igorom,

vnucka Zuzana s manzelom, vnuc¢ka Janka a syn Jozef s rodinou

Neplacte, Ze som odiSiel, ja som Vas len zasa predbehol.
2. septembra uplynie rok, €o nas navzdy opustil nas milovany
Jarko PAVLECH.
Kto ste ho poznali, venujte mu tichu spomienku.
S laskou a Uctou
Smutiaca rodina
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Hoci ste odisli, ale v nasich srdciach budete stale Zit.
Nedavno sme si pripomenuli 13. vyrocie,
€o nas navzdy opustil nas drahy otec
Stefan SUSTEK
a 2. septembra uplynu dva roky od umrtia nasej drahej mamy
Bozeny SUSTEKOVEJ.
Kto ste ich poznali, spomernite si spolu s nami.
Dcéra Adriana a syn Roman s rodinami

Nielen 6. septembra s vdakou a laskou spominame
na nasu starostlivd mamicku, babicku a prababicku
EMILIU KOPECKU.
Dakujeme véetkym, ktori spominaju spolu s nami.
Dcéry Eva, Edita s manzelom, vnu¢ka Lucia s manzelom a malym Miskom

9. septembra uplynie 20 rokov, ¢o nas navzdy opustil nas drahy
Viliam UDVORKA z Povazian. -
Na vSetky krasne chvile prezité s nim s laskou spominaju
a za tichu spomienku ostatnym dakuju
manzelka, deti, vnucata a ostatna rodina

Cas plynie, ale spomienky zostavaj...
14. septembra uplynie 10 rokov, €o nas navzdy opustil na§ manzel, otec a stary otec
Alexander KUKUCKA.
S laskou spominaju manzelka a dcéry s rodinami

Cas plynie, spomienky zostavajt.
14. septembra uplynie 14 rokov, ¢o nas navzdy opustil na$ drahy
Michal VICEN.
Kto ste ho poznali, venujte mu tichi spomienku.
Priatelka Anna a ostatna rodina

Len kyticku kvetov na hrob Ti mbéZeme dat' a na Teba spominat.
15. septembra uplynd dva roky, ¢o nas opustil méj manzel, otec a dedo
Milan HREVUS.
S laskou a uctou spomina cela rodina

Hoci si odisiel, niet Ta medzi nami, v nasich srdciach stale Zije§ s nami.
Cas plynie, spomienky v srdci bolia, zabudnut nikdy nedovolia.
17. septembra si pripomenieme nedozité 90. narodeniny
nasho drahého manzela, otca a deduska
Milana REVAYA.
Kto ste ho poznali a mali radi, venujte mu spolu s nami tichi spomienku.
Manzelka Evka a dcéra Vierka s rodinou
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20. septembra si pripomenieme 15 rokov, ¢o nas navzdy opustila
nasa draha mama a stara mama
Maria ROHACKOVA.
Kto ste ju poznali, venuijte jej spolu s nami tichi spomienku.
Deti s rodinami

Odisla si bez rozlucky, bez slovicka zbohom.
V oc€iach slzy, v srdci bél, preco osud len taky kruty bol?!
21. septembra si pripomenieme 5. vyrocie, ¢o nas navzdy opustila naSa draha
Anna KUCHARIKOVA.
S laskou spomina dcéra Alena s rodinou

Cas plynie, ale spomienky zostavaju. 22. septembra pred piatimi rokmi
nas navzdy opustil na$ milovany manzel, otec a stary otec
Jozef ATALOVIC.
S laskou a uctou spominaju manzelka, synovia, nevesta Lenka,
vnuci Michal a Petko a ostatna smutiaca rodina

Jediné srdce na svete sme mali, ¢o dokazalo nas milovat,
aj keby laskou vzbudit sme ho chceli, neozve sa uz viackrat. Odislo, zmiklo, islo spat.
Dria 23. septembra si pripominame 5. vyro€ie umrtia,
kedy nas navzdy opustil nas drahy otec, dedko a pradedko
Stefan VAVRUSKA.
Spomienka na Teba nikdy nevymizne zo stdc tych, ktori Ta milovali.
Dakujeme véetkym, ktori spominate s nami.
Dcéry Anna a Jarmila s rodinami

ZASIAHNUT MUSELI AZ KUKLACI

VysSetrovatel Odboru kriminalnej policie
v Novom Meste n. V. 21. augusta obvinil z preci-
nu nebezpecného vyhrazania a zo zlo€inu Utoku
na verejného Cinitela 48-roéného Ivana z nasho
okresu.

20. augusta vo vecernych hodinach boli
novomestski policajti z obvodného oddelenia
vyslani na preverenie oznamenia 50-ro¢ného
muza z Podolia, podla ktorého sa mu mladsi
brat vyhrazal, Ze ho zabije. Oznamovatel ¢akal
na policajtov pred domom, lebo sa bal ostat dnu
s agresivnym surodencom. Tento ho totiz uz
v minulosti nozom aj napadol a zranil na tvari.
Policajti uto¢nika zamknutého v izbe s nozom
s 20 - cm Cepelou vyzyvali, aby upustil od pro-
tipravneho konania a vysiel von. Na pomoc si
zavolali druhu hliadku. Po par minutach vysiel
agresivny brat z izby, postavil sa do stredu
chodby a ruku s noZzom oto€il na policajnu hliad-

ku. Potom si ho prilozil ku krku s tym, Ze ho
z domu nikto nedostane Zivého. Vzapati néz
obratil k €lenom policajnej hliadky a opakoval, Zze
ich zabije a vynesu ich z domu vo vreciach...

Policajti si preto privolali policajtov pohoto-
vostného uUtvaru KR PZ Trencin spolu s vyjedna-
vacom. Tomu sa podarilo muza prehovorit, aby
upustil od protipravneho konania a odlozil noz.
Nasledne ho zne$kodnili kuklaci a predviedli na
OO0 PZ.

Opatrnost’ policajtov bola na mieste. Pred
par rokmi pri podobnom zakroku v Cachticiach,
kde muz ohrozoval nozom svoju rodinu, zahynul
poc€as zakroku proti agresivnemu muzovi mlady
policajt. Zomrel po jedinej rane do srdca, ktoru
mu Utoénik ustedril spoza dveri.

V pripade preukazania viny obvinenému
Ivanovi hrozi trest odnatia slobody na 3 az 8 ro-
kov. -ea-
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NOVY ROCNIK SUTAZE VYZNAMNY I PRE AFC

Jesenna cgast sutaze Ill. ligy roc€nika
2013/2014 bezi naplno, hra¢i AFC Nové Mesto
nad Vahom od 4. augusta, kedy zacala sutaz,
odohrali do konca druhého letného mesiaca pat
majstrovskych stretnuti a absolvovali organizacne
naro¢ny poharovy zapas so Slovanom 28. au-
gusta.

- Aktualny ro¢nik je nielen pre nase, ale i
ostatné muzstva vyznamny, - upozorriuje Ing.
Dusan Danas, prezident AFC v Novom Meste
nad Vahom a vysvetluje doévod, preco je to tak:

- Na konci sutazného ro¢nika, ako signalizuje
Slovensky futbalovy zvaz, dbjde k reorganizacii
sutaze. Podl'a dostupnych informacii by mali z Ill.
ligy do vysSej sutaze postupit Styri muzstva. Nie
je tajomstvom, Ze tieto ambicie méa okolo 6 - 7
muzstiev lIl. ligy vratane nasho. Tlak bude velky,
hlavne zo strany kolektivov s ekonomicky lepSimi
podmienkami vytvaranymi povedzme generalnym
sponzorom, ktory v nasom pripade absentuje.-

Ako dalej uviedol Ing. Dusan Danas$, v ak-
tualnej jesennej sutazi z 15 zapasov muzstvo
AFC odohra osem vonku o sedem doma, na jar
sa situacia obrati.

- Hned Gvodné dva zépasy sme mali vonku.
4. augusta sme na pdde Slovana s juniormi bela-
sych prehrali 4:2. Zo Suroviec sme si 11. augusta
priniesli vitazstvo 1: 0.

Prvy zapas doma 17. augusta so Skalicou
sme prehrali 1 : 3. Inak, toto tretie kolo bolo
akoby zakliate, neboli sme jedini z ligy, ktori na
domacej pdde prehrali. -

Do nového roé¢nika vstupilo AFC s posilami.

- Do muzstva sa z Novej Vsi vratil Balocky
a Trebaticky. Z Trencina prisli na hostovanie
Olej, Ravas, Svatik a brankar Ferancik. Zo Senice
k nam prestupil Strelka, dalSich hraov sme ziska-
li z okolitych obci. V sti€asnosti muzstvo disponu-
je 6smimi novymi, resp. staronovymi posilami.
V realizaCnom time ani na poste trénera nedoslo
k Ziadnym zmenam, s Vladimirom HyZom sme
podpisali zmluvu na dalSie obdobie. -

Zostava verit, Ze pod jeho vedenim kader
dosiahne stanoveny ciel. Chce to okrem sve-
domitych tréningov i pInu triblnu povzbudzujlcich
fanusikov, a samozrejme, i trosku Sportového
Stastia. Prvy septembrovy majstrak na domacej
péde caka nasich 14. septembra.

Novomestsky thaibox méa za sebou Uspesnu
Zatvu, obzrieme sa za fou.

V madarskom meste Pecz sa 4. maja konal
galavecer, na ktorom Cerberos gym (CG) za-
stupovala Stela Cechvalové v zapase 3 x 3
min. podla pravidiel K1. Stele tieto pravidla proti
domacej fighterke prili§ nevyhovovali, pretoze je
v nich zakdzané pouzivanie laktov a dihé klince,
v ktorych je Stela ako doma. Superka mala na
svojom konte nie¢o vySe 50 zapasov, no Stela
sa jej aj napriek tomu snazila vSetko vracat,
avSak rozhodcovia rozhodli tento duel v prospech
domacej thaiboxerky.

10. maja v Boby centre v Brne na galavecere
v MMA na poslednu chvilu nastupil vo vahe do 63
kg Miro ,Pitbull“ Kubari. Zapas 3 x 5 min. proti F.
Macekovi sa skoncil remizou. Hned na druhy def
bol galavecer vo Velkom Krtisi, kde CG zastupo-
vala 5 - ¢lenna vyprava, Zial, so smolou v patach.

Andrej Moravek si vyskusal zapas v MMA
proti R. Deli¢ovi z Detvy. V stoji bodoval viac
Andrej, ale na zemi bol UspesnejsSi jeho super,
ktory nasmu borcovi nakoniec zapacil ruku

a vyhral. Luka$ Trgiria nastupil proti J. Szajkovi
z Fire Gymu Banska Bystrica. 18lo o dynamicky
zapas plny ostrych vymen a laktov, z ktorych si
Lukas$ odniesol trzné rany a - prehru. V dalSom
zapase sa predstavil tréner CG Rasto Frario proti
M. KoSikovi z Oktan Gymu Nemecka.Rasto za-
pas dobre rozbehol, no prili§ velka snaha supera
knockoutovat' vyustila do nabehnutia si na laket
v 2. kole. Tento uder mal za nasledok opuchnutie
a uzavretie lavého oka. Doktor ani hlavny rozhod-
ca Rasta do 3. kola nepustili. Vo $tvrtom ,fighte” sa
predstavil Jan Cajka, ktory sa popasoval s Petrom
Vozarom z banskobystrického Fire Gymu. Jangi si
v 1. kole nabehol na direkt, ktory ho posadil, a tak
bol pocitany. Janka pocitanie nabudilo a po fiom
svojho supera neustéle tlacil boxerskymi udermi
a kopmi, no na vitazstvo to uz nestacilo. V zapase
ve€era 3 x 3 min. sa predstavil Peter Skovajsa
proti velmi skisenému bojovnikovi M. Jagerovi.
Zapas bol plny prestreliek a nebyt nestastného
uderu, v ktorom dostal Jager Peta do pocitania,
mohol si na$ bojovnik na svoje konto pripisat
velmi cenny skalp - ved rozdiel v odbuchanych

21




zapasoch bol nieco okolo Styridsat fightov.

25. maja sa konal v Banovciach nad Bebravou
turnaj v grapplingu. Za CG sa predstavili Oto
Machala, Juraj Rajos a Miroslav Kubari. Miro si
z turnaja priniesol 1. miesto. Oto dva zapasy vyhral
a jeden prehral, ¢im ziskal 3. miesto. Juraj prvy
zépas vyhral a dva prehral, €0 mu vynieslo ,ze-
miakovu* medailu.

Defl na to sa konal galaveCer vo Frydku
Mistku, kde v tazkej vahe zastupil CG Tomas
Janso proti bojovnikovi z Ostravy. Tomas tento
zapas vyhral na body.

1. juna sa na Zimnom Stadiéne v Banskej
Bystrici uskuto¢nil jeden z najvacsich galavecerov
tohto roka, na ktorom sa bojovalo o eurdpske
tituly. Moznost' ukazat sa na tejto prestiznej akcii
dostal aj Ivan Bartek, ktory sa pobil s prazskym
bojovnikom V. Pejsarom. lvan zacal zapas tvrdo
a snazil sa supera, ktory mal nepredvidatelné
tvrdé ,bomby“ v rukach, dostatocne ustrazit.
V 2. kole sa Ivanovi podarilo dat supera do
pocitania a po troch kolach si pripisal na svoje
konto dalSiu vyhru. 14. juna sa v Brne konalo
podujatie pod nazvom King of the Ring. Divaci
mali moznost na nom vidiet boxerov zvuénych
mien ako Ondrej ,Spejbl“ Hutnik, Tomas Hron ¢i
legendu K1 s menom Stefan Leko. Na galavecere
sa predstavila aj Stela Cechvalova proti fighterke
L. Mlejnkovej. Domaca pretekarka nielenze mala

okolo 50 zapasov na svojom konte, ale i vazila
minimalne o 5 kg viac. Organizatori na poslednu
chvilu zmenili pravidla a Stela iSla zase K1 3 x 3
min. Zapas sice prehrala na body, ale superke
ni¢ nedarovala. Ked sa jej darilo superku bodovat
v klin€i, rozhodca ich hned rozdeloval.

22. juna CG uzavrel sezénu poslednym
galavecerom, a to v Novych Zamkoch. Predstavil
sa na fom Andrej Morévek proti borcovi zo Sale.
Zapas sa konal podla plnych thajskych pravidiel
3 x 3 min. 1. kolo zacali obaja borci opatrne, aby
si zbyto¢ne neminuli sily. Andrej uz na konci kola
zacal vytahovat svoje boxerské techniky a v 2. ko-
le svojmu superovi roztrhol ¢elo pri klini a zapas
vyhral RSC.

Po sezéne plnej zapasov prvé dva julové
tyZzdne Cakala CG kratka prestavka. Po nej zacali
chlapci z CG trénovat na Zelenej vode hlavne
kondi¢nu pripravu. Od 25. jula ich ¢akalo 4 -
driové sustredenie na Zelenej vode, kde dvojfazo-
vo trénovali. Od 17. augusta sa Rasto Frario, Ivan
Bartek a Andrej Moravek zucastnili tyZzdhového
sustredenia v Banskej Bystrici, kde trénovali so
slovenskou a ¢eskou $pickou thai boxu.

Nasich fighterov €aka tvrda priprava, pretoze
v novembri sa v naSom meste opat uskuto¢ni
galavecCer, kde sa bude tentokrat bojovat aj
0 cenné medzinarodné opasky.

Mgr. Veronika Franova

Sobota 14. septembra o 15,30 h
AFC - Dunajska Luzna
Sobota 28. septembra o 15,00 h
AFC — Petrzalka
Sobota 7. septembra o 10,00 h
St. dorast - Boleraz
0 12,30 h MI. dorast - Boleraz

Sobota 21. septembra o0 10,00 h
St. dorast - Galanta
0 12,30 h MI. dorast - Galanta
Nedela 8. septembra o 10,00 h
St. Ziaci - Papradno
0 12,00 h ML. ziaci - Papradno
Nedela 22. septembra o 10,00 h
St. Ziaci - Belusa
0 12,00 h ML. ziaci - Belu$a
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CVICME VSETCI!

S narastajucim
poétom civilizacnych
ochoreni lekari stale
viac a viac odporucaju

svojim pacientom
zmenu Zivotného
Stylu. Ako si ma

s touto zdanlivo jed-
noduchou Ulohou ¢lovek poradit? Dospely je-
dinec velmi tazko meni svoje navyky. Preto
vacsinou zostava iba pri slovach, zdravotny
stav sa nezlepSuje. Nasledne lekari pristupuju
k predpisovaniu liekov. Mozno tomu predist?
V mnohych pripadoch ano.

Civilizacné choroby (life style diseases = one-
mocnenia zivotného S$tylu) su dosledkom nasho
sposobu Zivota. Zivotny $tyl je vytvarany mnohymi
aspektmi Zivota, z ktorych najddlezitejSie su: stra-
va, pohyb, umenie zvladat stres, spésob vnimania
sveta (spdsob nasho myslenia) a pouzivanie ¢&i
nepouzivanie nasej mudrosti.

V pretechnizovanej spolo¢nosti ¢loveku naj-
viac chyba pravidelny,volny a slobodny pohyb.

Pohyb je zakladnou vlastnostou Zivota. Kazdy
pohyb je dobry. Pravidelny Sport a cvienia su
velmi prospesné.

Ale ako sa primat k pravidelnému cviceniu?
Moznym rieSenim je prihlasit’ sa do kurzov cvi¢enia
a s pomocou podpory kolektivu vydrzat pravidelne
cvicit' cely rok.

Medzi telesnymi aktivitami celkom ojedinelé
postavenie ma joga. Cvicenie jogy, pri ktorom sa
kladie doraz na cvic¢enie v sulade s dychom, ma
blahodarny vplyv na naSe zdravie. Podporuje cel-
kové uvolnenie a vnutorné skludnenie. Dosledkom
je navodenie telesnej a duSevnej rovnovahy

a vedomia. Vytvori sa stav vnutornej harmonie,
stav, v ktorom dochadza k pésobeniu nasich vnu-
tornych samouzdravovacich procesov. Umoznime
tak prirode v nas, aby posobila. Je to cesta, ako sa
moézeme lieit sami svojim prispenim.

Systém Joga v dennom Zivote je uceleny
systém jogovych cvi¢eni. Vychadza z poznatkov
a skusenosti klasickej indickej jogy a je prispdso-
beny potrebam zapadnej civilizacie.

Systém Joga v dennom Zivote v tohoro¢nej
sezbne ponuka cvi€enia zamerané na podporu
zdravia. Kurzy su uréené vSetkym bez rozdielu
veku a tym, ktori maju ,potiaze” s adaptaciou na
Zivot v civilizovanom svete (neklud, neschopnost
sa sustredit, stres, workoholismus, hypertenzia, di-
abetes 2. typu, cholesterol, brusna obezita, astma,
bolesti chrbta...) a chcu vyuzit potencial klasickej
jogy pre zlepSenie svojho telesného i dusevného
zdravia. Cvi€enia vedu skuseni cvicitelia jogy.

Mnohé svetové vyskumné studie dolozili vyz-
namny prinos cvi¢enia jogy v prevenci a lie¢be
civilizanych ochoreni. V €esko - slovenskej Studii,
ktora zacne v oktébri 2013, si kladieme za ciel
potvrdit platnost tychto vysledkov v ceskej aj
slovenskej populacii. Stidia sa zameriava na
tieto ochorenia: hypertenzia, diabetes 2. typu,
poruchy cholesterolu, astma a bolesti chrbta (viac
na: www.joga.cz/hypertenze, www.joga.cz/astma,
www.joga.cz/diabetes, www.joga.cz/bolesti-zad,
www.jogavdennomzivote.sk).

Ugastnici kurzov sa mozu do projektu takisto
zapojit. Prihlasit sa mézete na adrese nove-mes-
to@yoga.sk, prip. na tel. €. 771 27 70, 7713647,
0902516737.

Joga — lahky krok, ako urobit vela pre svoje
zdravie. MUDr. Vit Cajka, prakticky lekar

NASA ATLETICKA OMLADINA NA MS SR

Na Stadiéne AFC Povazan sa v prvy prazd-
ninovy vikend 6. - 7. jula konali pod vedenim
riaditelky preteku D. Zin&ikovej atletické majstrov-
stva SR jednotlivcov - juniorov a junioriek vo veku
18 - 19 rokov a mladsich.

Medzi sutaziacimi nechybala ani nasa atle-
tickd omladina. NajuspesnejSia bola strednotra-
tiarka L. Belakova, ktora ziskala bronz na 1 500
m za éas 5,17,04 min. M. Simlovicova vyhrala
rozbeh v osobnom rekorde 12,39 sek., vo finale
skoncila Stvrtd, ked vyrovnala dubnické maxi-

mum, ktorym vyhrala dorastenecky Sampionat
12,43 s. Vyhrala reprezentantka MokrasSova
¢asom 11,83 s. Dufajme, ze aj naSa Majka v
buducnosti pokori 12 - sekundovu hranicu.

Na stovke sUtazila aj Z. Heldesové &asom
13,41 s. Tazsie, 4 - kg kladivo si vyskusala
P. Vojtekova, ktora hodila 19,53 m.

Pri  organizovani majstrovstiev pomahali
vSetci mladi atléti a atlétky, za €o im patri srdecna
vdaka.

-jj-
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Zacina sa novy Skolsky rok a zverenci Mgr.
Gabriely Plskovej zo ZS Tematinska hned od
jeho zagiatku zaéni s naplfianim ciela, ktory
si dali na sklonku vlafnajsieho Skolského roka
2012/2013: prebojovat sa znova do celosloven-
ského finadle MIDIVOLEJ. O uspechu mladych
volejbalistov nam prezradi veduca volejbalového
krazku na skole G. PISkova:

- Juraj Mitana, Michal Sutovsky, David
Richweiss, Matej Kuchta, Nicolas Depes, Matus
Rig6, Patrik Nedbal. To si mena nasich uspesnych
volejbalistov, ktori sa svojou vybornou hernou
¢innostou prebojovali do celoslovenského kola,
ktoré sa uskutocnilo 25. juna v Tren€ine.

Majstrovstva SR MIDIVOLEJ Ziakov zaklad-
nych 8kél SR v sutazi MIDIVOLEJ 2012/2013
sa zacali slavnostnym nastupom, privitanim
hlavného organizatora a vyZrebovanim sutaziacich
do troch hlavnych skupin. Hra pod volejbalovou
sietou sa mohla zacat.

Ako nasadeni z predo$lého kola sme sa
dostali do B skupiny. AkoZe inak, dostali sa
tam aj muzstva, ktoré celkovo skonéili na 1.
a na 2. mieste. Bola to tazka skupina, ale nie
nezvladnutelna. Hrali sme, ako sme vedeli,
niekedy sme vyhravali, niekedy nie. Atmosféra

CHCU SI ZOPAKOVAT UCAST VO FINALE

- l!&-

nadherne zahraté smece, nadherné podania...
NasSe aj superov. Bolo sa na ¢o pozerat. Nechybali
radost, nadSenie, chut, no chvilami aj smutok
a skoro aj plag. Ale dali sme do hry celé srdce!

Mrzi nas sice, Ze sme nebojovali o medaily,
ale z mesta Matusa Céaka sme si odniesli Gzasny
zazitok. Vieme, o ¢om je MIDIVOLEJ, ¢o plati na
superov. Otestovali sme si to. Preto sa v novom
Skolskom roku s chutou pustime do trénovania.

Ktovie, mozno tentoraz motyka vystreli, a my
sa prebojujeme nielen do findle, ale i do bojov
0 najcennejSie kovy!-

PLAVANIE I PO LETE - V BAZENE

Strasili
nas mizer-
nym letom,
skuto¢nost
vSak bola
opacna. Pre
mnohych,
hlavne
starSich a
chorych ludi
boli horuce letné dni s vysokymi nielen dennymi
teplotami hotovym strasiakom.

Intenzivne slnecné lu¢e zohriali vodu prirod-
nych i umelych kupalisk. Priaznivci plavania
a slnenia si mohli prist na svoje, nemuseli ani
vycestovat' do tradi¢nych letnych destinacii.

More sice u nas nemame, ale mnohi, nie-
len nasi obcania, ale i rekreanti z inych kutov
Slovenska i spoza jeho hranic si plne vystacili so
Zelenou vodou.

Koniec leta v§ak neznamena koniec plava-
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niu. V naSom meste vdaka podpore mesta
sa moézu plavania chtivi obania venovat svojej
zalube v bazéne Strednej odbornej $koly na
Bzinskej ul. Jeho navstevu v popoludnajSich
hodinach v pracovnych dnoch si mézu vychutnat
vlastnici zakupenych permanentiek do bazéna.

Vikendy su vyhradené pre vSetkych zaujem-
cov, ktori si za plavanie v bazéne zaplatia priamo
na mieste podla ¢asu straveného v bazéne.

NA ,ZIMAKU*“ KONIEC
LETNEJ PREVADZKY

Zimny Stadion  zacal koncom augusta
sezonu 2013/2014. Pre verejnost bude v pre-
vadzke v zavislosti od poveternostnych pod-
mienok od oktébra - novembra.

V pripade zaujmu o jeho prenajom kontak-
tujte TSM - p. Kristofovicovu: 0917 957 148
alebo e-mailom: tsm@etelmail.sk .




Centrum socialnych sluzieb Nové Mesto nad Vahom, Mesto Nové Mesto nad Vdhom a Obéianske zdruzenie Milan Stefanik Vs pozyvajii
na druhy rocnik beneficného koncertu pre osoby s mentalnym a zdravotnym postihnutim z TrenCianskeho samospravneho kraja

NAUCNE

WORKSOPY:

7 . ENKAUSTIKA -

SO A HORUGIN VOSKOM
SALA MsKS, KOSIKARSTVO, :

HVIEZDOSLAVOVA UL., LUKOSTRELBA,
(BYVALE KINO) MODELOVANIE
Z HLINY, ZUMBA

VSTUP OD 14:00 DETSKY SVET:

TRAMPOLINKY, MALOVANIE NA
ZUMBA S DENISOU TVAR, NAFUKOVACI HRAD, NANUKY

Desuod




NASA FOTOHADANKA
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